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THÁNH KINH HÈ (VBS) 2023 

ĐỀ TÀI: GIA ĐÌNH CỦA EM 

   

LỜI NGỎ 

ùa hè là niềm mong chờ của các bạn nhỏ, khi các em dừng lại việc học tập 

để có những ngày nghỉ ngơi, vui chơi, thư giản và có thể về quê Nội, Ngoại 

hay du lịch với gia đình để khám phá thêm nhiều thứ trong cuộc sống 

quanh các em. 

Mùa hè cũng là lúc các em mong chờ tham gia chương trình Thánh Kinh Hè dành 

cho mình khi được quây quần cùng các bạn học Kinh Thánh, vui với nhau trong 

các trò chơi thi đua để dành giải thưởng, có nhiều cơ hội học Lời Chúa hơn và là 

sân chơi bổ ích trong dịp hè. 

Chương trình Thánh Kinh hè 2023 xin được gửi đến với các Hội Thánh với chủ đề: 

GIA ĐÌNH CỦA EM. Chủ đề này ra từ chủ đề chung của Giáo hội năm nay, nhằm 

giúp các em nhận biết trách nhiệm của mình với gia đình và cách mọi người trong 

gia đình cư xử với nhau trong cuộc sống thực tế mỗi ngày. 

Chương trình năm nay được thiết kế dành các em học trong 2 ngày, gồm 3 bài học 

và một chương trình bế mạc. Các em sẽ học về gia đình của mình qua các bài học 

sau: 

1. Gia Đình Yêu Thương Nhau: giúp các em biết gạt bỏ sự ganh tỵ, ghen ghét 

mà phải yêu thương mọi thành viên trong gia đình của mình nhiều hơn qua 

câu chuyện của gia đình Gia-cốp. 

2. Gia Đình Giúp Đỡ Nhau: giúp các em nhận biết trách nhiệm mọi người trong 

gia đình, phải giúp đỡ nhau trong những lúc có cần, không được từ chối hay 
tránh né công việc gia đình. 

3. Gia Đình Học Lời Chúa Cùng Nhau: nhấn mạnh cho các em biết mọi người 

trong gia đình đều cần đến Lời Chúa nên cần có thời gian học Lời Chúa cùng 

nhau để gia đình được phước. 

 
Mong rằng chương trình Thánh Kinh Hè năm nay giúp các em yêu gia đình mình 

nhiều hơn và gia đình của các em sẽ là gia đình làm vinh hiển Danh Chúa khi các 

em biết yêu thương nhau, giúp đỡ nhau và cùng học Lời Chúa cùng nhau. 

Muốn thật hết lòng! 

Mục Vụ Thiếu Nhi VUMC 

 

 

M 
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LỜI DẶN DÒ CHO GIÁO VIÊN 

 

1. Giáo viên đọc kỹ tài liệu và nắm vững nội dung bài học để trình bày cho các 

em một cách mạch lạc, rõ ràng để các em hiểu đúng bài học.  

2. Chuẩn bị trước thật đầy đủ những gì liên quan đến bài dạy như: các thị cụ, vật 

dụng làm thủ công và các hoạt động trò chơi. 

3. Phải luyện tập trước cho đến khi thành thạo những gì mình sẽ hướng dẫn các 

em như: cách trình bày các thị cụ, cử điệu của các câu ghi nhớ, hài hát, bài 

múa, trò chơi thi đua... 

4. Cần áp dụng bài học thật chi tiết và thực tế để các em thực hành được sau khi 

học. 

5. Cầu nguyện nhiều cho chính mình, cho các em để đạt được mục đích bài học. 

6. Theo đúng phần gợi ý cách dạy và trình tự dạy được hướng dẫn. 

7. Tạo được không khí vui tươi cho lớp học. 

8. Khích lệ các em phát biểu và chia sẻ những gì liên quan đến chủ đề bài học. 

9. Chuẩn bị quà phát thưởng cho những câu trả lời đúng hoặc làm phiếu đổi quà. 

10. Tham khảo thời gian biểu để buổi học được cân xứng trong mọi hoạt động. 
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Bài 1: GIA ĐÌNH YÊU THƯƠNG NHAU 

 

1. Kinh Thánh: Sáng Thế 37:1-24  

“1 Gia-cốp được định cư tại xứ Ca-na-an, nơi cha mình đã cư ngụ. 2 Giô-sép, con 

Gia-cốp, đã lên mười bảy, thường đi chăn chiên cho cha mình với các anh, là con của Bi-la và Xinh-

ba. Nhưng Giô-sép thưa cho cha biết các việc xấu họ làm. 3 Gia-cốp thương Giô-sép hơn các con 

khác, vì là con sinh ra lúc Gia-cốp đã cao tuổi. Gia-cốp cho Giô-sép món quà đặc biệt: một cái áo 

choàng nhiều màu sặc sỡ. 4 Các anh Giô-sép ganh tỵ vì thấy cha thiên vị, nên họ không còn dịu ngọt 

với Giô-sép nữa. 5 Một đêm, Giô-sép nằm mộng, sáng hôm sau liền thuật cho các anh nghe, nên càng 

bị họ ganh ghét: 6 "Các anh nghe đây! 7 Tối qua, tôi nằm mộng thấy anh em chúng ta đang bó lúa 

ngoài đồng. Bó lúa của tôi đứng lên, còn những bó lúa của các anh đều xúm quanh, cúi mọp xuống 

trước bó lúa của tôi." 8 Các anh bảo: "Thế là mày muốn làm vua chúng tao sao?" Họ càng ganh ghét 

vì câu chuyện chiêm bao và vì lời nói của Giô-sép. 9 Giô-sép lại nằm mộng và thuật cho các anh: 

"Các anh hãy nghe chiêm bao của tôi. Tôi thấy mặt trời, mặt trăng và mười một ngôi sao đều cúi 

xuống trước mặt tôi." 10 Giô-sép nói với cha và anh em mình, cha quở trách Giô-sép về những lời 

này: "Mộng mị gì quái gở thế! Không lẽ cha mẹ, anh em đều phải cúi mọp trước mặt mày sao?" 11 Các 

anh càng căm tức nhưng cha lại lưu ý điều ấy. 12 Một hôm, các anh của Giô-sép dắt các bầy vật đến 

đồng cỏ Si-chem. 13 Y-sơ-ra-ên bảo Giô-sép: "Các anh con đang chăn bầy tại Si-chem phải không? 

Con đi thăm xem chúng nó mạnh giỏi thế nào, bầy vật ra sao rồi về cho cha biết." 14 Giô-sép thưa: 

"Vâng ạ, con đi ngay!" Từ Hếp-rôn, Giô-sép lên đường qua Si-chem, 15 nhưng đi lạc vào một khu 

đồng không mông quạnh. Một người bắt gặp, hỏi Giô-sép: "Cậu đi tìm ai?" 16 Giô-sép đáp: "Tôi đi 

tìm các anh tôi. Xin ông cho biết họ chăn bầy tại đâu?" 17 Người ấy nói: "Họ đi nơi khác rồi. Tôi 

nghe họ rủ nhau đi Đô-than." Giô-sép tìm đến Đô-than để gặp các anh. 18 Thấy Giô-sép còn ở đằng 

xa, các anh âm mưu giết em: 19 "Kìa, thằng nằm mộng đến đây rồi! 20 Anh em ta hãy giết nó, vất xác 

dưới hố rồi báo cáo cho cha rằng nó bị thú dữ ăn, để xem giấc mộng của nó có thành hay không? 
21 Nhưng Ru-bên muốn cứu Giô-sép, liền bàn ra: "Đừng giết nó! Đổ huyết nó ra làm chi? Chỉ quăng 

nó xuống hố trong sa mạc!" 22 Thật ra, Ru-bên lập mưu cứu em để nó an toàn về với cha. 23 Giô-sép 

vừa đến nơi, các anh xúm nhau lột chiếc áo choàng sặc sỡ 24 và quăng Giô-sép vào một cái hố cạn, 

không có nước. " 

2. Mục Tiêu Bài Học: Bài học nhằm giúp các em biết:  

- Mình là một thành viên trong gia đình. 

- Mọi người trong gia đình phải yêu thương nhau. 

- Mọi người yêu thương nhau như Chúa đã yêu thương mình. 

- Lòng ganh tỵ và sự ghen ghét sẽ giết chết tình yêu thương trong lòng 

chúng ta. 

- Khi mọi thành viên trong gia đình biết yêu thương nhau sẽ làm cho gia 

đình hạnh phúc. 

3. Câu Ghi Nhớ:  

    
      Giăng 13:34 “...Các con hãy yêu thương nhau. Ta đã yêu 

thương các con thể nào các con cũng hãy yêu nhau thể ấy.” 
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Động Tác: Các con ( dùng hai ngón cái chỉ vào mình) hãy yêu thương nhau (hai tay làm trái tim để 

trước ngực) như Ta đã yêu thương các con thể nào (vòng hai tay lên đầu làm trái tim lớn) các con 

cũng hãy yêu nhau thể ấy (hai bạn đứng kề bên sẽ tạo nên hình trái tim trên đầu). Giáo viên có thể 

cho đổi cặp để các em học thuộc câu gốc nhanh hơn. 

Giăng (2 tay dang ngang) đoạn 13 (tay trái đưa số 1, tay phải đưa số 3) câu 34 (tay phải giữ nguyên 

số 3, đưa về phía trước, tay trái đổi sang số 4, đưa về phía trước, hai tay thẳng song song nhau). 

4. Khai Triển Bài Học: Kể chuyện Kinh Thánh theo hình ảnh minh họa. 

Gia đình Gia-cốp (hình 1 - Gia-cốp) có 12 người con trai. Gia-cốp yêu thương Giô-

sép nhiều hơn (hình 2 - trái tim) vì là con sanh ra khi ông đã lớn tuổi và vì mẹ của 

Giô-sép đã chết sớm. Gia-cốp tặng cho Giô-sép một món quà đặc biệt (hình 3 - món 

quà) đó là chiếc áo choàng nhiều màu rất đẹp (hình 4 - áo choàng). Khi các anh thấy cha tặng áo 

choàng cho Giô-sép thì lòng họ đầy sự ganh tỵ (hình 5 - ganh tỵ). Một hôm, Giô-sép nằm chiêm bao 

(hình 6 - chiêm bao) ông đã kể giấc chiêm bao mình đã thấy cho cha và các anh nghe: khi chúng ta 

đang bó lúa ngoài đồng, thì bó lúa của em dựng lên và bó lúa của các anh nằm xuống trước bó lúa 

của em. Các anh của Giô-sép bảo: “thế mày muốn làm vua chúng tao sao?”. Giô-sép kể tiếp: “em 

thấy mặt trời, mặt trăng và mười một ngôi sao đều cúi xuống trước mặt em”. Họ càng ghét Giô-sép 

nhiều hơn nữa và chẳng còn nói chuyện tử tế với Giô-sép. 

Một hôm, các anh của Giô-sép (hình 7 - các anh) đi chăn chiên ở xa, cha của Giô-sép bảo ông đi thăm 

các anh để biết tin tức của họ. Giô-sép vâng lời cha và lên đường, đường đi rất xa, phải đi bộ thật vất 

vả,  mất nhiều ngày mới đến nơi. Nhưng khi các anh nhìn thấy Giô-sép từ đàng xa bèn bàn với nhau, 

tìm cách để giết Giô-sép vì họ ghen ghét ông (hình 8 - ghanh ghét). Nhưng người anh cả là Ru-bên 

(hình 9 – Ru-bên) đã can ngăn đừng làm đổ máu Giô-sép, nó là em ruột của mình, hãy nó quăng 

xuống hố đàng kia. Ru-bên nói vậy để tìm cách cứu Giô-sép, đưa về với cha. Khi Giô-sép vừa đến 

nơi, các anh của Giô-sép đã bắt ông, lột áo choàng ra, quăng ông vào hố cạn (hình 10 – quăng xuống 

hố), không có nước. 

5. Kết Luận Bài Học: 

Các anh em trong gia đình Giô-sép đã không thương yêu nhau, chính lòng ghanh tỵ và sự ghen ghét 

đã làm cho họ trở nên tồi tệ, xấu xa. Là anh em ruột trong cùng một gia đình mà có những lời nói 

xem thường nhau, thiếu dịu ngọt và có những hành động sai trật, hãm hại nhau đối với anh em ruột 

của mình. Chúa muốn gia đình chúng ta là gia đình hạnh phúc. Vì vậy Chúa dạy mọi người trong gia 

đình phải biết yêu thương nhau, yêu thương giống như Chúa yêu thương chúng ta và tình yêu thương 

phải được thể hiện qua lời nói dịu dàng, ngọt ngào, qua những hành động cụ thể đối với mọi thành 

viên trong gia đình mình. Trách nhiệm mọi người trong gia đình là phải biết yêu thương nhau đúng 

như lời Chúa dạy. Con cái phải yêu thương cha mẹ, cha mẹ yêu thương con cái. Anh chị em phải yêu 

thương nhau các em nhé! Hãy làm cho gia đình chúng ta là một gia đình đầy tình yêu thương! 

6. Hoạt Động Ôn Bài 

a. Thủ công theo nhóm: CHIẾC ÁO GIÔ-SÉP 

Phát mẫu áo bằng simili cho mỗi nhóm tự trang trí giống như chiếc áo nhiều màu của Giô-sép. Cho 

thời gian. Chấm điểm áo đẹp và có thưởng. Chụp hình từng em để kỷ niệm. 
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b. Thủ công cá nhân: TRÁI TIM YÊU THƯƠNG 

Dùng 4 sợi giấy màu khác nhau cắt làm đôi thành 8 đoạn, độ dài chênh lệch nhau 2cm. Lấy 4 đoạn 

của 4 màu khác, sắp theo thứ tự đoạn dài nhất ở dưới, đoạn ngắn hơn chút kế tiếp nhau so cho bằng 

một đầu và dán dính phần đầu lại với nhau. Sau đó phần đầu chênh lệch còn lại sẽ dán dính vào phần 

vừa dán xong, sẽ tạo nên nửa trái tim có độ cong nhất định. Làm giống như vậy với 4 đoạn giấy màu 

còn lại. Dùng dây xỏ ngang một hạt ngọc trai hoặc nút áo (bất kỳ vật nào dễ thương) dán vào một nửa 

trái tìm đã làm xong, sau đó sẽ dán phần còn lại vào để tạo nên một trái tim hoàn chỉnh, có dây treo. 

c. Bài hát:  
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Bài 2: GIA ĐÌNH GIÚP ĐỠ NHAU 

 

1. Kinh Thánh: Sáng Thế 50:15-21;  

15 Các anh của Giô-sép thấy cha mình đã mất thì nói: "Nếu Giô-sép giữ mối căm hờn 

và báo trả chúng ta về các việc ác chúng ta đã làm cho nó thì sao?" 16 Họ sai người thưa với Giô-

sép: "Trước khi qua đời cha có ra chỉ thị này: 17 Các con hãy nói với Giô-sép: Cha xin con hãy tha 

thứ tội ác của các anh con và những tội họ đã phạm khi đối xử tàn tệ với con. Bây giờ xin con hãy 

tha thứ tội lỗi cho các đầy tớ Đức Chúa Trời của cha." Nghe lời ấy Giô-sép khóc. 18 Lúc ấy các anh 

Giô-sép cũng đến quỳ mọp trước mặt người mà nói: "Các anh đây là nô lệ của em đó." 19 Nhưng Giô-

sép đáp: "Xin các anh đừng sợ. Tôi đâu dám thay thế Đức Chúa Trời! 20 Các anh có ý làm hại tôi, 

nhưng Đức Chúa Trời lại dụng ý làm điều ích lợi để hoàn thành mọi việc đã qua tức là cứu mạng 

sống của nhiều người. 21 Vậy xin các anh đừng sợ. Tôi sẽ cấp dưỡng cho các anh và con cái các anh." 

Giô-sép trấn an các anh và nói chuyện dịu dàng với họ.  

2. Mục Tiêu Bài Học: Bài học nhằm giúp các em biết: 

 Mọi người trong gia đình cần có trách nhiệm giúp đỡ nhau luôn luôn. 

 Có thể giúp đỡ nhau bằng lời nói, việc làm, vật chất và chia sẻ khi khó khăn. 

 Đừng nghĩ đến điều không tốt trong quá khứ mà họ đối xử với mình để từ 

chối sự giúp đỡ với người đó trong hiện tại khi họ đang rất cần mình giúp. 

 Giúp nhau vì tình yêu thương và vì mình là người trong cùng một gia đình. 

 Khi mọi thành viên trong gia đình biết giúp đỡ nhau sẽ làm cho gia đình hạnh 

phúc. 

 

3. Câu Ghi Nhớ:  

 

 

Động Tác:  

 “Một người bạn (Xỏ tay vào tay bạn bên cạnh và cả 2 chống nạnh) yêu mến nhau luôn (giữ tay như 

vậy và xoay 1 vòng), và anh em sinh ra (hai tay nắm lấy hai tay) để giúp đỡ nhau trong lúc hoạn nạn 

(Hai tay đung đưa và nắm lại đưa về phía trước như bắn súng).” 

Châm Ngôn (vỗ tay 2 cái) đoạn 17: 17 (đưa ngón tay theo số đoạn và câu) 

4. Khai Triển Bài Học:  (Giáo viên có thể đóng kịch nếu đủ người) 

Kịch thoại đã có thu âm sẵn, mở ra cho các em nghe và sau đó Giáo viên có thể 

dùng câu hỏi để kể lại câu chuyện Kinh Thánh theo thứ tự. Rút ra bài học cho 

các em. Có thể cho các em nghe vài lần trước khi đặt câu hỏi. 

- Các anh: Bây giờ cha đã qua đời, chúng ta sẽ thế nào đây? Giô-sép sẽ đối xử với chúng ta 

như thế nào? Tất cả anh em mình đều có lỗi với nó. 

   
      Châm ngôn 17: 17 “Một người bạn yêu mến nhau luôn luôn, 

và anh em sinh ra để giúp nhau trong lúc hoạn nạn”. 
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- Ru-bên: ngày xưa đã bảo các em đừng hãm hại nó mà có đứa nào chịu nghe anh đâu, các em 

bán nó ra nước ngoài để lấy tiền, giờ thì biết sao đây? 

- Si-mê-ôn: lúc đó em ghét nó quá, lại tham tiền, cứ nghĩ là giấc mơ của nó không bao giờ trở 

thành sự thật nên mới ra tay. Giờ nó làm tể tướng, em lo quá, chắc em sẽ bị trả thù nặng nhất. 

- Giu-đa: khi cha còn sống thì Giô-sép nể cha, sợ cha buồn. Giờ cha qua đời rồi thì nó muốn 

làm gì chẳng được. Chúng ta phải chịu hậu quả về những gì mình làm.  

- Ru-bên: Chúng ta hối tiếc muộn màng rồi, các em nhớ lúc ở đồng cỏ không? khi nó năn nỉ 

các em đừng giết nó, đừng bán nó ra nước ngoài, các em có thèm nghe đâu. Nó là em ruột của 

mình mà các em không có chút tình yêu thương với nó. 

- Si-mê-ôn: cũng tại em ghanh tỵ với nó. Thấy cha cho nó áo đẹp em tức. Nhưng em không 

nghĩ là nó còn nhỏ, mẹ nó lại mất sớm, cha thương nó nhiều hơn là đúng rồi. Em biết em sai 

rồi! Anh em trong gia đình phải thương yêu nhau! 

- Giu-đa: còn em nghĩ đến giấc mơ nó kể, là anh em mình sẽ cúi đầu trước nó, em không muốn 

nó hơn mình nên em mới hãm hại nó.  

- Ru-bên: Giờ tất cả anh em mình cúi đầu trước nó thật. Nó là tể tướng của Ai-cập mà, chúng 

ta không thể nhận ra nó là Giô-sép, quá bất ngờ, Giô-sép giờ giàu có sang trọng, địa vị cao, 

chúng ta không thể bào chữa cái sai của mình. 

- Giu-đa: Bây giờ cả xứ đang trong cơn đói kém lớn,  không có nơi nào có lương thực, chỉ biết 

nhờ Giô-sép giúp đỡ thôi, nếu Giô-sép trả thù chúng ta, không cho anh em mình lương thực 

thì gia đình các anh em mình sẽ chết vì đói, em lo lắng quá, không biết Giô-sép có bỏ qua 

chuyện cũ không? Có chia sẻ với chúng ta thực phẩm để mình dùng không? Giô-sép sẽ cư xử 

như thế nào?  

- Si-mê-ôn: bây giờ cách tốt nhất là chúng ta đến gặp Giô-sép và xin lỗi nó, xin Giô-sép tha 

thứ cho chúng ta vì chúng ta đã đối xử tàn tệ với nó.  

(Cảnh các anh đến gặp Giô-sép và quỳ mọp trước mặt ông) 

- Các anh: Giô-sép ơi! Các anh biết mình sai rồi, đã ghen ghét và tìm cách giết em, mong em 

tha lỗi cho các anh! Các anh đây là nô lệ của em đó! 

- Giô-sép:các anh đứng lên đi! Các anh đừng sợ! Em đâu dám thay thế Đức Chúa Trời! Các 

anh đã hãm hại em nhưng Đức Chúa Trời lại dùng điều đó làm ích lợi cho em. Bây giờ chúng 

ta thấy rằng Ngài dùng điều đó để cứu nhiều người trong cơn đói kém lớn này. Các anh đừng 

sợ em trả thù hay bỏ các anh sau khi cha qua đời. Em sẽ tiếp tục cấp dưỡng cho gia đình các 

anh, cho con cái các anh. Anh em mình cùng đùm bọc nhau, giúp đỡ nhau và yêu thương 

nhau! Em hứa sẽ làm đúng như vậy! 

- Các anh: Oh, zeh.... chúng ta cùng yêu thương nhau và giúp đỡ nhau vì chúng ta là gia đình 

có CHÚA! 

5. Câu hỏi ôn bài: 

(1). Các anh của Giô-sép đang lo lắng về điều gì? Tại sao họ lo lắng như vậy? 

Các anh Giô-sép đang sợ Giô-sép trả thù, không giúp đỡ họ tiếp tục khi cơn đói kém vẫn còn đang 

diễn ra và họ đang ở tại Ai-cập. Họ nghĩ rằng những ngày qua Giô-sép giúp đỡ họ vì có cha, làm như 

vậy cho cha vui. Giờ cha của họ qua đời nên họ nghĩ rằng đã đến lúc thích hợp Giô-sép trả thù họ. 

(2). Các anh Giô-sép đã làm gì với ông trong quá khứ?  

Họ đã ganh tỵ với ông, đã ghen ghét ông, đã bắt ông quăng xuống hố, đã bán ông ra nước ngoài để 

lấy tiền. 
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(3). Lý do gì khiến các anh của Giô-sép hành động như vậy? 

Các anh thấy cha tặng áo choàng đẹp cho Giô-sép nên ganh tỵ. Các anh nghe Giô-sép kể chiêm bao 

là họ sẽ phải cúi đầu trước Giô-sép nên ghen và ghét. Các anh không muốn giấc chiêm bao thành sự 

thật nên đã bàn mưu giết Giô-sép. Họ đã ra tay với ông khi ông đi thăm họ lúc họ chăn chiên ở xa.  

(4). Giờ họ có thái độ nào với Giô-sép sau khi cha qua đời? 

Họ nhận biết mình đã sai, đã làm nhiều việc xấu với ông nên mong Giô-sép tha thứ, họ quỳ trước mặt 

Giô-sép và sẵn sàng làm nô lệ của ông. Họ đã biết yêu thương nhau, biết trách nhiệm của anh em 

trong gia đình là phải giúp đỡ nhau. 

(5). Giô-sép đã làm gì khi thấy các anh mình đã thay đổi? 

Giô-sép không phiền trách các anh vì ông nhận biết chương trình của Đức Chúa Trời trên đời sống 

ông và Chúa đã dùng ông để giúp đỡ nhiều người. Ông bỏ qua những chuyện xấu mà các anh mình 

đã làm với mình, tha thứ cho họ và yêu thương họ. Ông nói chuyện nhỏ nhẹ và tử tế với các anh mình, 

bảo các anh đừng lo lắng và sợ hãi. Ông hứa sẽ giúp đỡ các anh và cả gia đình của họ để họ không bị 

thiếu thốn trong lúc cơn đói kém đang còn kéo dài. Ông đã giúp đỡ cho các anh mình chứ không như 

điều họ lo lắng.  

6. Kết Luận Bài Học: 

Giô-sép bị các anh bán đi và sau đó ông đã trở nên tể tướng tại Ai cập thì có cơn đói kém lớn xảy ra. 

Các anh của Giô-sép đã sang Ai-cập mua lương thực vì gia đình không còn thực phẩm. Giô-sép nhận 

ra các anh và sau đó đem Cha cùng cả gia đình sang Ai cập để lánh nạn đói. Khi Cha họ qua đời, các 

anh của Giô-sép lo lắng và sợ hãi Giô-sép trả thù vì những điều xấu họ đã làm cho Giô-sép trước kia. 

Họ đến quỳ trước mặt Giô-sép và nhận mình là nô lệ của ông. Giô-sép đã bảo các anh đừng sợ hãi. 

Ông hứa sẽ giúp đỡ các anh và cấp dưỡng cho con cái của họ, sẽ không ai bị đói hay thiếu thốn gì. 

Ông đã bỏ qua những chuyện cũ và sẵn sàng giúp đỡ các anh em của mình trong lúc khó khăn. Giô-

sép nói chuyện với họ cách rất tử tế và chia sẻ với họ những gì ông có trong tình yêu thương của một 

gia đình. Giô-sép đã để lại tấm gương về sự giúp đỡ cho anh em mình một cách cụ thể, lúc họ đang 

cần đến ông. Chúng ta phải có trách nhiệm giúp đỡ cho mọi người trong ia đình mình, các em nhé! 

7. Hoạt Động Ôn Bài 

Hoạt động theo nhóm: Giúp Nhau 

Chia nhóm gồm 3 người: 1 người điều khiển đứng giữa, hai tay đưa về phía sau ôm chặt người đứng 

sau lưng đã bị bịt mắt, người đứng sau sẽ đút cho người đối diện ăn (cũng bị bịt mắt) theo sự điều 

khiển người đứng giữa. Có thể cho ăn bánh hoặc trái cây.  

Ý nghĩa trò chơi: người cần ăn nhưng không thể tự ăn cần người giúp đỡ. Người có đồ ăn muốn cho 

người cần ăn nhưng không thể tự làm và cần người giúp mình thực hiện sự giúp đỡ đó. Người không 

có thức ăn nhưng có thể giúp kết nối từ người có thức ăn đến người cần thức ăn. Tất cả mọi người 

đều cần nhau để có thể giúp nhau trong những gì mình có thể làm cho nhau. 
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Thủ công cá nhân: Ráp hình gia đình theo mẫu có sẵn.  

Mỗi học viên được phát 2 tờ A4 đã in sẵn. 1 tờ là phông nền và 1 tờ là các bộ phận trên bức tranh đã 

tách rời ra. Học viên sẽ cắt các bộ phận này và dán vào bức tranh nền cho đúng để tạo thành bức tranh 

gia đình. 

Bài hát:  
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Bài 3: GIA ĐÌNH HỌC LỜI CHÚA VỚI NHAU 

 

1. Kinh Thánh: 2 Ti-mô-thê 3:14-17; 1:5 

14 Nhưng con hãy tiếp tục kiên trì trong những điều con đã học và tin quyết, vì biết 

con đã học với ai, 15 Từ khi còn thơ ấu, con đã biết Thánh Kinh có khả năng khiến con khôn ngoan 

để được cứu bởi đức tin trong Chúa Cứu Thế Giê-su. 16 Cả Thánh Kinh đều được Đức Chúa Trời 

thần cảm, có ích cho việc dạy dỗ, khiển trách, huấn luyện con người sống trong công chính, 17 hầu 

cho người của Đức Chúa Trời được trang bị để làm mọi việc lành. 

2 Ti-mô-thê 1:5 “Ta cũng nhớ lại đức tin chân thành của con, là đức tin từng có trong lòng bà ngoại 

con là cụ Lô-ít, rồi đến mẹ con là bà Ơ-nít, ta tin chắc đức tin ấy cũng đang có trong lòng con.” 

2. Mục Tiêu Bài Học: Bài học nhằm giúp các em biết: 

 Lời Chúa giống như ngọn đèn soi đường, như thức ăn nuôi dưỡng linh hồn, 

như thanh gươm giúp chiến thắng cám dỗ và như gương soi để em thấy rõ 

chính mình. 

 Lời Chúa vô cùng cần thiết và quan trọng nên gia đình phải dành thời gian 

cùng học Lời Chúa với nhau mỗi ngày. 

 Ti-mô-thê đã được bà Ngoại và Mẹ dạy Lời Chúa từ khi còn thơ ấu và ông đã 

trở nên một Mục sư khi còn rất trẻ. 

 Mọi người trong gia đình có trách nhiệm nhắc nhở và giúp cả nhà cùng học 

Lời Chúa. 

 Gia đình cùng học Lời Chúa với nhau là gia đình phước hạnh. 

3. Câu Ghi Nhớ:  

 

 

Động Tác:  

2 Ti-mô-thê 3:15 “Từ khi còn thơ ấu (hai tay vòng lại như ru em),con đã biết Thánh Kinh (hai tay 

ngửa cạnh nhau trước mặt) có khả năng khiến con khôn ngoan (hai tay chỉ vào đầu) để được cứu bởi 

đức tin (tay phải nắm lại vỗ vào lòng bàn tay trái) trong Chúa Cứu Thế Giê-su (làm hình thập giá lớn 

bằng hai cổ tay chắp vào, hai bàn tay nắm lại).” 

2 Ti-mô-thê (tay trái đưa 2 ngón tay, tay phải dùng ngón cái và ngón trỏ chạm cằm) đoạn 3 (vỗ tay 

2 cái) câu 15 (tay trái làm số 1 và tay phải làm số 5, hai tay đưa thẳng ra trước, song song nhau)  

4. Khai Triển Bài Học:  

Giáo viên dùng thị cụ đã được chuẩn bị trên giấy cứng : ngọn đèn (Thánh thi 

119:105), thức ăn( I Phie 2:2/ Ma-thi-ơ 4:4), gươm (Ê-phê-sô 6: 17), gương soi (Gia-

cơ 1:23-24)  

   

      2 Ti-mô-thê 3: 15 “Từ khi còn thơ ấu, con đã biết Kinh Thánh 

có khả năng khiến con khôn ngoan để được cứu bởi đức tin trong 

Chúa Cứu Thế Giê-su.”  
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Các hình ảnh được thiết kế theo hình trái châu, có dây treo. Cho các em xem từng hình ảnh giải thích 

ý nghĩa và ích lợi của từng cái:  

 Ngọn đèn là nói đến ánh sáng, đèn dùng để toả sáng, cho chúng ta thấy rõ đường đi, đi trong 

ánh sáng thì không bị vấp ngã, không bị lạc được, không sợ nguy hiểm hay kẻ xấu tấn công. 

Nhờ có ánh sáng chúng ta mới có thể học tập, lao động, vui chơi. Ánh sáng quan trọng và vô 

cùng cần thiết cho con người, các loài động vật và thực vật. Mọi loài sẽ chết đi nếu không có 

ánh sáng.  

 Thức ăn là nói đến việc cung cấp dưỡng chất từ ngoài vào cơ thể để nuôi sống và giúp cơ thể 

phát triển. Cần ăn uống đều đặn, đúng giờ, đầy đủ chất để bảo vệ sức khoẻ và duy trì sự sống. 

Cơ thể thiếu thức ăn sẽ yếu dần, không còn sức để làm được bất cứ việc gì và lâu dần thì sẽ 

chết.  

 Thanh gươm là vũ khí để bảo vệ chính mình và cũng là vũ khí để chiến đấu, chống lại sự tấn 

công của đối phương. Phải có gươm luôn bên mình đề phòng bị tấn công để có thể chống trả. 

Phải học biết cách sử dụng gươm thì mới chống lại được kẻ thù và gươm phải được mài bén 

thì mới giúp ích được cho mình.  

 Gương soi là một dụng cụ để phản chiếu lại hình ảnh của ai đứng trước nó. Nó sẽ cho người 

đó thấy rõ tình trạng thực tế của mình và biết từng chi tiết bên ngoài về người đó. Gương luôn 

phản chiếu đúng, không thêm, không bớt điều gì. Dù là cái xấu hay cái đẹp, nó cho người ta 

biết cái cần chỉnh sửa, thêm bớt... để người đó được tốt đẹp hơn. Mục đích của gương soi là 

để chúng ta thấy rõ mình và biết điều mình cần làm là gì để mình đẹp hơn, tốt hơn. 

5. Kết Luận Bài Học: 

Qua các biểu tượng về ngọn đèn, thức ăn, thanh gươm và gương soi cho chúng ta biết Lời Chúa cũng 

giống như vậy. Nhờ có Lời Chúa hướng dẫn chúng ta không sai lạc. Lời Chúa là thức ăn nuôi dưỡng 

linh hồn chúng ta được no đủ và giúp lớn lên trong đức tin. Lời Chúa dùng để chiến đấu chống lại sự 

cám dỗ và giúp chúng ta chiến thắng. Lời Chúa cho chúng ta biết rõ đời sống thuộc linh của mình 

như thế nào, mình đang làm điều đúng hay sai, cần thay đổi, ăn năn khi thấy mình phạm tội.Ti-mô-

thê đã được học Lời Chúa ngay trong gia đình của ông, bà Ngoại và Mẹ ông đã dạy ông Lời Chúa 

khi ông còn thơ ấu và ông trở nên Mục sư khi còn rất trẻ. 

Gia đình là nơi nuôi dưỡng đời sống thuộc linh các em tốt nhất. Cả gia đình đều cần nghe Chúa dạy 

mỗi ngày giống chúng ta cần ánh sáng, cần thức ăn, cần vũ khí và cần xét mình trước Chúa. Vì vậy 

cả nhà cần dành thời gian để học Lời Chúa cùng nhau và đó là bí quyết để gia đình chúng ta được 

phước. 

6. Hoạt Động Ôn Bài: 

Chia nhóm thi đua đóng kịch nhóm gia đình lễ bái (Đưa sườn bài cho các em) 

Thủ công:  

- Dùng câu gốc in màu sẵn và hướng dẫn các em dùng que kem tạo nên hình ngôi nhà rồi 

dán câu gốc vào. 

- Dùng dây bố treo. 

Bài hát: Gia Đình Của Em 
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Băng Reo:  

GIA ĐÌNH EM…. Yêu thương nhau 

GIA ĐÌNH EM…. Giúp đỡ nhau 

GIA ĐÌNH EM…. Học lời Chúa 

GIA ĐÌNH EM…. Phước dạt dào  
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TRÒ CHƠI LỚN 

 

1. Giô-sép được tặng áo: chia đội và phát cho mỗi đội một chiếc áo thun (cái to, chuẩn bị giấy 

màu làm các sọc áo để dán vào, nên dùng giấy đề can). Các em đứng theo hàng cách nhau 

1m. Khi có hiệu lệnh, người đứng đầu sẽ chạy đến địa điểm quy định, tại đây các em sẽ bị bịt 

mắt, sau đó các em sẽ đến và dán lên áo phần giấy màu đã cầm sẵn. Sau khi dán xong, thảo 

bỏ bịt mắt, người thứ nhất trở về, đập tay người kế bên và cứ tuần tự như vậy cho hết đội. Khi 

người cuối cùng hoàn tất việc trang trí áo, sẽ đem áo về, đến với người bên cạnh, bắt tay, rồi 

trao tặng áo. Người nhận áo xong sẽ nhún người xuống và nói lời cám ơn rồi tặng người kế 

tiếp và cứ như vậy cho đến người cuối cùng. 

2. Giô-sép bị lột áo: Sau vòng 1, chiếc áo sẽ trở về người ban đầu, mọi người vẫn giữ nguyên 

hàng và các em sẽ nắm tay nhau để cởi áo và chuyền áo cho nhau. Người đầu tiên mặc áo vào 

và hai người đối mặt nhau, hai tay nắm với hai tay người bên cạnh. Người đội trưởng đứng 

bên ngoài (hoặc em đứng thứ ba chạy lên) sẽ cởi áo của người đang mặc trong lúc hai em vẫn 

nắm chặt tay nhau và sẽ áo sẽ tự mặc vào cho người sau. Cứ như vậy cho đến người cuối 

cùng. Đội nào xong trước là thắng. 

3. Giô-sép được cứu khỏi hố:  

Cách 1: Vẽ 1 vòng tròn to bán kính khoảng 1m, gọi là hố Giô-sép. Đặt 1 thùng xốp hoặc 1 

thùng bê, hoặc 1 cái thau... Mỗi đội cử ra một đội trưởng đứng bên cạnh hố. Các em còn lại 

xếp hàng và lần lượt từng em đến, bước vào thùng và ngồi xuống. Đội trưởng sẽ đẩy hoặc kéo 

thùng xốp ra khỏi vòng tròn quy định và em đó sẽ bước ra, cuộc giải cứu thành công. Để thùng 

vào lại vòng tròn, em tiếp theo sẽ đến và bước vào thùng, đội trưởng và em vừa được giải cứu 

cùng với nhau cứu bạn đó ra... và lần lượt cho đến bạn cuối cùng. Đội nào cứu được đội mình 

nhanh nhất thì thắng. 

Cách 2: Các đội thi đua sắp hàng trước một vạch kẻ sẵn, phía trước là những trái banh để 

trong hộp hoặc thau. Người chơi sẽ dùng 1 vòng tròn tròng vào người và đi trong vòng tròn 

đó, cầm nó và đến nơi đặt banh, lấy vòng tròn ra khỏi người, và lấy 1 trái banh để xuống đất, 

dùng vòng đó kéo nó trở về vạch xuất phát, sau đó đổi người, cứ tiếp tục lên lấy banh và như 

vậy cho đến khi đội nào đem hết số banh về trước nhất là thắng. 

4. Giô-sép làm tể tướng và giúp đỡ gia đình:  

Làm 1 con lừa (1 người đứng, 1 người khom, vịn vào hông người đứng, phủ một cái mền hoặc 

khăn lên người sau đang khom lưng, có thể làm đầu lừa đội lên cho người đứng) và có 1 người 

làm Giô-sép (hoá trang), cả đội tìm bất cứ đồ vật nào đưa cho Giô-sép để chất lên lưng lừa 

đem về cho cha và các anh em. Vẽ một vạch cố định nơi người cha đứng, hoá trang người cha 

chờ đón quà tặng của Giô-sép. Con lừa nào về sớm và chở được đồ vật về tặng cha nhiều nhất 

sẽ thắng. Cho các con lừa đứng cùng vạch xuất phát và có thể đi cùng lúc với nhau (nếu ít 

người). Đường đi sẽ do Giáo viên định xem sẽ đi thẳng hay đi vòng tròn tuỳ vào khuôn viên 

nơi các em học. 

KẾT LUẬN 

Cho tất cả các em ngồi xuống và Giáo viên sẽ kết luận trò chơi, cũng như đúc kết nội dung 

của chương trình Thánh Kinh hè. 
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LỜI KẾT LUẬN SAU TRÒ CHƠI LỚN 

 

Các em thân mến, ca ́c em học được gì qua trò chơi này của chúng ta?  

Giô-sép được cha yêu thương và tặng cho chiếc áo choàng thật đẹp. Các anh của 

Giô-sép thiếu tình yêu thương với em trai  mình nên ca ́c anh đã làm nhiều việc xấu 

với Giô-sép. Chẳng những ho ̣ không yêu thương nhau mà trái la ̣i, ho ̣ đa ̃ ganh tỵ, 

ghen ghét nhau đến nỗi các anh đã bán Giô-sép ra nước ngoài để lấy tiền và nói 

dối cha là Giô-sép đã bị thú dư ̃ xé xác khiến cho Cha vô cùng đau khổ. Nhưng Giô-

sép khi trở thành tể tướng tại Ai-cập thì đã hết lòng yêu thương người nhà của 

mình, ông đã giúp đỡ họ trong cơn đói kém để họ có đủ thực phẩm ăn và còn đem 

cả gia đình về chung sống với mình, đùm bọc và hết lòng giúp đỡ những người đã 

hãm hại mình trước đây. Vì sao Giô-sép làm được điều đó? Vì nhờ Giô-sép làm theo 

Lời Chúa dạy, yêu thương, tha thứ, giúp đỡ, sẻ chia... và chắc chắn Giô-sép đã được 

học Lời Chúa cùng với gia đình mình khi ông còn ở cùng nhà với Cha và các anh. Vì 

khi bị bán ra nước ngoài thì đâu còn ai dạy Lời Chúa cho ông. Vì vậy, việc học Lời 

Chúa trong gia đình ngay từ lúc còn nhỏ là điều hết sức quan trọng, cả nhà cùng ngồi 

lại học Lời Chúa để giúp cho cả nhà cùng biết Lời Chúa dạy và làm theo để gia đình 

được phước. 

Các em thân mến! Chúng ta đã học qua 3 bài học với chủ đề chung là GIA ĐÌNH 

CỦA EM. Gia đình là nơi tất cả những người thân yêu chung sống cùng với nhau 

trong mọi cảnh ngộ, mọi người trong gia đình phải yêu thương nhau và biết giúp đỡ 

nhau trong mọi vấn đề. Mỗi người trong gia đình đều có quyền lợi và trách nhiệm 

đối với gia đình của mình. Để gia đình chúng ta trở nên một gia đình tràn ngập yêu 

thương va ̀ tiếng cươ ̀i, mọi người quan tâm và giúp đỡ nhau trong mọi việc, thì gia 

đình chúng ta phải cùng dành thời gian học Lời Chúa cùng với nhau. Đây là điều 

rất quan trọng để mọi người có thể sống trong yêu thương và giúp nhau trong cuộc 

sống. Chúa sẽ làm chủ gia đình chúng ta và ban phước cho gia đình nào làm theo 

lời dạy của Ngài! 
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PHẦN PHỤ LỤC 

 

Thời gian Nội dung chương trình Chuẩn bị Ghi chú 

 NGÀY 1   

8g30-9g00 

Chương Trình Khai Mạc 

-Phát bảng tên 

- Thờ phượng 

-Phát biểu khai mạc và cầu 

nguyện. 

-Nội quy 

Bảng tên-dây đeo 

Bài hát thờ phượng 

Bảng nội quy 

Tập học viên 

-Danh sách - 

chia nhóm 

trước. 

 

9g00-9g15 
-Chia nhóm 

-Phát tập học viên 
  

9g15-10g45 
Bài 1. 

GIA ĐÌNH YÊU THƯƠNG 

-Tài liệu dạy bài 1 

-Keo+giấy làm Trái 

Tim Yêu Thương. 

- Vật dụng làm áo Giô 

sép. 

 

10g45-11g00 Giải lao  Ăn giữa buổi 

11g00-11g30 Tập hát- múa bài hát chủ đề   

11g30-12g00 Làm bài tập   

12g00-1g30 Ăn trưa-Nghỉ trưa   

    

1g30-1g45 Hát-múa   

1g45- 3g15 
Bài 2: 

GIA ĐÌNH GIÚP ĐỠ NHAU 

-Cắt dán hình gia đình 

-Bánh hoặc trái cây 

chơi trò chơi. 

 

3g15-3g30 Giải lao  Ăn giữa buổi 

3g30- 3g45 Hát-múa   

3g45-4g00 Làm Bài Tập   

4g00 Ra về   

    

 NGÀY 2   

9g-9g30 Hát - Múa  Áo đồng phục 

9g30 -11g00 

Bài 3: 

GIA ĐÌNH CÙNG HỌC LỜI 

CHÚA 

-Mẫu gia đình lễ bái. 

-Que và keo làm khung 

câu gốc. 

 

11g00 11g15 Giải lao  Ăn giữa buổi 

11g15-11g30 Hát -Múa   

11g30-12g00 Làm bài tập   

12g00 – 1g30 Ăn trưa - Nghỉ trưa   

1g30 – 3g00 Trò Chơi Lớn   

3g00 -3g15 Giải lao  Ăn giữa buổi 

3g15 – 4g00 Chương Trình Bế Mạc   

 
Chụp Hình Lưu Niệm   
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CHƯƠNG TRÌNH BẾ MẠC VBS 

 

1. Chào Thăm Và Tuyên Bố Lý Do  ........................................................................... NHD  

2. Tôn Vinh Chúa  .............................................................................................. Hội Thánh  

3. Cầu Nguyện Khai Lễ  ......................................................................................... Mục Sư  

4. Tôn Vinh Chúa  .............................................................................................. Hội Thánh  

5. Kinh Thánh Nền Tảng  .................................................................................. Hội Thánh  

6. Sứ Điệp  .............................................................................................................. Mục Sư  

7. Cầu Nguyện Theo Lời Chúa  ......................................................................... Hội Thánh  

8. Tổng Kết Và Phát Thưởng  ............................................................................. Giáo Viên  

9. Tôn Vinh Chúa  ............................................................................................... Thiếu Nhi  

10. Phát Biểu Cảm Tưởng Và Tri Ân Thầy Cô, Hội Thánh ................Đại Diện Thiếu Nhi  

11. Tặng Quà Cho Giáo Viên (Nếu có)  ............................................................ Hội Thánh  

12. Cầu Nguyện Cảm Tạ  ................................................................................... Hội Thánh 

 

CÁC PHẦN CHÍNH TRONG GIỜ NHÓM GIA ĐÌNH LỄ BÁI 

 

1. Ca Ngợi Chúa (Chọn những bài hát thích hợp để cả gia đình cùng hát ngợi khen Chúa.)  

2. Đọc Bài Học (Sống Với Thánh Kinh, Hy Vọng Mỗi Ngày, Kinh Thánh.)  

3. Cảm Tạ Chúa Về Ơn Phước Chúa Ban Trong Ngày (Các thành viên nêu những ơn phước 

Chúa ban cho gia đình mình trong ngày qua để bày tỏ lòng biết ơn Chúa.)  

4. Nêu Nan Đề Cần Cầu Nguyện. (những vấn đề nào cần cầu nguyện hoặc cầu thay chúng ta 

hãy nêu ra trong thì giờ này để mọi người đều biết cùng hiệp nguyện.)  

5. Cầu Nguyện (người hướng dẫn sẽ mời một thành viên trong gia đình lớn tiếng cảm tạ Chúa 

về những ơn phước Chúa ban. Cầu nguyện cho sự dạy dỗ của Lời Chúa và các nan đề. 

Đồng thời cũng cầu xin Chúa ban cho gia đình mình có một giấc ngủ ngon.)  

 

* LƯU Ý: nên phân công luân phiên cho mọi người trong việc cầu nguyện, hướng dẫn… 

vì đây là thì giờ rất tốt để mọi người tập tành trong sự hầu việc Chúa. 

 


