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 Chúa Hứa Tha Tội Cho Em 
 

 

Tuần 1: Khái Niệm Về Tội Lỗi 
 

 
 
 
 
 

 

18 Vì cơn thịnh nộ của Đức Chúa Trời đã bộc lộ từ trời nghịch 

lại mọi hình thức không tôn kính Đức Chúa Trời và bất chính 

của những người lấy bất chính áp chế sự thật.19 Bởi những 

gì có thể biết về Đức Chúa Trời đều rõ ràng đối với họ vì Đức 

Chúa Trời đã tỏ bày cho họ rồi. 20 Vì những gì của Đức Chúa Trời mà mắt 

trần không thấy được, kể cả quyền năng vĩnh cửu lẫn thần tính của 

Ngài,thì từ thuở sáng tạo vũ trụ đã được thấy rõ nhờ nhận thức về các tạo 

vật, nên họ không còn cách nào bào chữa được. 

21 Vì họ đã biết Đức Chúa Trời nhưng không tôn vinh cảm tạ Ngài là Đức 

Chúa Trời,trái lại họ suy tưởng những chuyện hư không và lòng dạ ngu dốt 

của họ ra tăm tối.22 Tự cho mình là khôn ngoan, họ đã trở thành ngu dại, 23 

đổi vinh quang của Đức Chúa Trời bất diệt ra giống như hình tượng của 

loài người hư nát, của chim trời, của thú đồng và loài bò sát. 

24 Vì thế theo dục vọng của lòng họ, Đức Chúa Trời đã bỏ mặc họ đắm chìm 

vào trong sự nhơ nhuốc đến nỗi họ cùng làm nhục thân thể mình với nhau. 
25 Họ đổi chân lý Đức Chúa Trời lấy điều giả trá và thờ lạy, phụng sự tạo 

vật thay vì Đấng Tạo Hóa, là Đấng đáng được chúc tôn đời đời, A-men. 

  

  

  Câu Ghi Nhớ: “Ai phạm tội là người 

vi phạm Kinh Luật vì tội lỗi là vi phạm 

Kinh Luật.” (I Giăng 3: 4) 

Bài Học Quý 1  
 

Rô-ma 1: 18-25 
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Nội Dung Bài Học 

Hầu như không thể định nghĩa tội lỗi bằng một từ hay một 

nhóm từ, hoặc một câu đơn giản mà chúng ta chỉ có thể hiểu 

khái niệm về tội lỗi theo sự bày tỏ của Lời Chúa. Kinh Thánh 

cho biết tội lỗi chính là bản tánh không tốt đẹp của con người, đang ở trong 

mỗi người, khiến cho con người có thái độ và hành động trái ngược lại với 

những gì Đức Chúa Trời mong muốn, trái với tiêu chuẩn mà Ngài đặt ra. 

Giống như điểm chuẩn của một kỳ thi với mức quy định rõ ràng mà người 

thi không đạt được là rớt. Con người không chịu nhìn nhận Đức Chúa Trời 

hoặc đề cao chính bản thân mình, đó là tội. Tội lỗi là ác và sai lầm bởi vì nó 

làm cho người ta không vâng theo lời Đức Chúa Trời. Tội lỗi rất đa dạng và 

thể hiện dưới nhiều hình thức khác nhau. Khi con người cố ý không làm 

đúng với ý muốn Đức Chúa Trời hoặc con người lựa chọn làm điều sai quấy 

thay vì làm điều đúng, đó là tội. Nói cách đơn giản, tội lỗi là tất cả những gì 

các em suy nghĩ, nói và làm mà không đúng với lời dạy của Đức Chúa Trời 

trong Kinh Thánh. 

Trò chơi: “Kể Tên Các Loại Tội” 

Giáo viên chia lớp thành hai đội. Cho khoảng  

thời gian nhất định hai đội sẽ thảo luận và liệt  

kê ra những điều mà các em nghĩ là tội. Kết thúc thời 

gian, cho các em trình bày theo ý hiểu của nhóm. Giáo 

viên có thể giải thích những từ các em chưa hiểu. 

Kết luận:  
Từ những liệt kê của các em, hôm nay sẽ  

đưa chúng ta đến với bài học  

“Khái Niệm Về Tội Lỗi” 
 

Hoạt Động  

Đầu Giờ 
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Tội lỗi là điều ghê tởm trước mắt Đức Chúa Trời và tội lỗi đem đến hậu quả 

vô cùng kinh khiếp. Tội lỗi phá hoại một cách nghiêm trọng đến nỗi chỉ có 

sự chết của con Đức Chúa Trời mới cất bỏ tội lỗi được (Giăng 1:29). Các 

em hãy cám ơn Chúa Giê-su đã bằng lòng chết thay các em để trả giá cho 

mọi tội lỗi mà các em đã phạm. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Hoạt Động Cuối Giờ 

Trò Chơi: Con Đường Tránh Xa Tội Lỗi 

Các em ơi! Tội lỗi thật ghê tởm, vì là những suy nghĩ và hành 

động sai trật, đem đến điều xấu xa, tồi tệ. Các em đừng tìm đến 

những nơi ô uế, xấu xa đó nhé, nhưng hãy tìm đến nơi phước 

hạnh, thánh khiết, trong sạch. Trong hình bên dưới đây, 2 bạn nhỏ cũng khao 

khát giống như các em, tìm đến tiêu chuẩn thánh khiết của Đức Chúa Trời. 

Các em hãy tìm đường giúp 2 bạn nhỏ nhé.  

Chú ý: Đường đến “TIÊU CHUẨN THÁNH KHIẾT CỦA CHÚA”, các em 

vẽ màu đỏ. 

 Đường đến “SUY NGHĨ VÀ HÀNH ĐỘNG SAI TRẬT”, các em vẽ 

màu đen. 

Chúa Giúp Em Khỏi Phạm Tội 

1. Tội lỗi là những gì trong tâm trí, ở trong lòng, 

trong hành động chúng ta, khi ngược lại đường lối 

Cha, như thế là Trời – người cách xa.  

2. Giê-su là Vua Trời cao vinh hiển, xuống dương 

trần mang hình hài thế nhân. Yêu loài người Ngài 

xả thân, ai tin Ngài nhận được cứu ân! 

Bài hát 
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Sau khi tìm được 2 con đường, các em sẽ trả lời câu hỏi bằng cách đánh dấu 

 vào ô trống bên dưới cho biết sự lựa chọn của các em, con đường màu đỏ 

hay màu đen. Chúc các em thành công. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lựa chọn của em:   con đường màu đen          con đường màu đỏ  

 

BÀI TẬP 

 

Em hãy điền chữ Đ trước câu đúng, và chữ S trước câu sai. 

1. ……….. Tội lỗi là làm trái với luật pháp của Đức Chúa Trời. 

2. ……….. Tội lỗi là không thờ phượng Đức Chúa Trời. 

3. ……….. Chỉ những hành động sai trái với người khác mới là tội. 

4. ……….. Ghét một ai đó mà không cho họ biết thì chưa phải là tội. 

5. ……….. Tội bao gồm những gì chúng ta nghĩ, nói và làm không 

đúng với lời dạy của Chúa. 

 
 

* Đáp án:  1. Đ 2. Đ 3. S 4. S 5. Đ   
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Tuần 2: Nguồn Gốc Của Tội Lỗi 
 

 

Kinh Thánh:  

 

 

 

 

2: 15-17 
 15 

CHÚA, Đức Chúa Trời đem người đặt vào vườn 

Ê-đen để canh tác và chăm sóc vườn. 16 CHÚA, Đức Chúa Trời 

truyền lệnh cho người rằng:“Con có thể ăn bất cứ trái cây 

nào trong vườn, 17 nhưng về ‘Cây Biết Thiện Ác’ thì không 

được ăn, vì ngày nào con ăn trái đó chắc chắn con sẽ chết.” 

3: 1-7
 1 

Trong tất cả các thú rừng mà CHÚA, Đức Chúa Trời tạo nên, rắn 

xảo quyệt hơn cả. Rắn nói với người nữ: “Có phải Đức Chúa Trời cấm bà 

không được phép ăn bất cứ thứ cây nào trong vườn không?” 

2 Người nữ đáp cùng rắn: “Chúng tôi được ăn các cây trong vườn, 3 nhưng 

về trái của cây trồng ở giữa vườn, Đức Chúa Trời đã phán: Các con không 

được ăn trái cây đó, cũng không được động đến nữa, kẻo các con sẽ chết!” 

4 Rắn bảo người nữ: “Chắc chắn không chết đâu! 5 Vì Đức Chúa Trời biết 

ngày nào đó ông bà ăn trái ấy mắt ông bà sẽ mở ra, ông bà sẽ trở nên giống 

như Đức Chúa Trời, biết điều thiện, ác.” 

6 Người nữ thấy trái cây vừa ăn ngon vừa đẹp mắt, lại quý vì mở mang trí 

khôn, liền hái và ăn rồi trao cho chồng đang ở đó; chồng cũng ăn nữa. 7 

Mắt cả hai người đều mở ra và nhận biết mình đang trần truồng. Họ kết lá 

vả làm khố che thân. 

 

  Câu Ghi Nhớ: “Bởi sự không vâng 

phục của một người mà nhiều người 

thành ra tội nhân.” (Rô-ma 5: 19a) 
Sáng Thế 2: 15-17; 

3: 1-7 
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Hoạt Động Đầu Giờ 

Trò Chơi “Thi Đua Ăn Trái Cây” 

Giáo viên chọn một loại trái cây ngon và dễ ăn để các em 

thi đua. Trái cây có thể được treo trên dây hoặc để trong 

rổ. Khi hiệu lệnh bắt đầu, mỗi đội sẽ có một người cõng 

một người chạy từ vạch xuất phát đến điểm đặt trái cây (lưu ý: người cõng 

sẽ bị bịt mắt). Khi cặp này ăn xong một trái thì sẽ trở về và cặp khác tiếp tục 

lên. Đội nào ăn hết số trái cây trước, đội đó sẽ thắng. 

Kết luận: Trái cây được Chúa tạo dựng cho con người, rất ngon và đẹp mắt. 

Nhưng ngày xưa vì cớ thèm trái cây mà Chúa cấm, bà Ê-va đã hái ăn rồi đưa 

cho chồng ăn nên từ đó tội lỗi vào trong thế gian. 

 

Nội Dung Bài Học 

Đức Chúa Trời tạo dựng muôn vật đều rất tốt lành. Đức Chúa 

Trời cho con người sống tại vườn Ê-đen để canh tác và chăm 

sóc vườn. Ngài truyền lệnh cho con người rất rõ ràng: “Con 

có thể ăn bất cứ trái cây nào trong vườn nhưng về Cây Biết Thiện Ác thì 

không được ăn, vì ngày nào con ăn trái đó, chắc chắn con sẽ chết!” Đức 

Chúa Trời ban cho con người sự tự do hoàn toàn để ăn tất cả các trái cây 

khác trong vườn và cũng cảnh báo con người về sự không vâng lời. 

Một hôm Sa-tan dùng con rắn đến dụ dỗ bà Ê-va. Con rắn hỏi: “Có phải Đức 

Chúa Trời cấm bà không được phép ăn bất cứ cây nào trong vườn không?” 

(3:1) Bà trả lời nó: “Chúng tôi được ăn các trái cây trong vườn, nhưng về 

trái của cây trồng giữa vườn, Đức Chúa Trời đã phán: Các con không được 

ăn trái cây đó, cũng không được động đến nữa, kẻo các con chết!” (3:2) Khi 

nghe bà nói vậy, con rắn đã phủ nhận ngay: “Chắc chắn không chết đâu! Vì 

Đức Chúa Trời biết ngày nào đó, ông bà ăn trái ấy, mắt ông bà sẽ mở ra, ông 

bà sẽ trở nên giống như Đức Chúa Trời, biết điều thiện ác!”(3:4-5)  Con rắn 

nói vậy để khiến bà nghi ngờ Chúa về những gì Ngài đã căn dặn bà, để bà 

đừng vâng lời Chúa. Nó muốn bà nghĩ sai về Đức Chúa Trời rằng Ngài đã 

giấu bà, không cho bà biết về giá trị của trái cây đó và bà tin lời nó nói là 

thật. Nó đã kích thích sự tham muốn trong lòng bà Ê-va. Lúc ấy, bà nhìn lên 

trái của Cây Biết Thiện Ác, lòng tin vào lời dụ dỗ đầy dối trá mà con rắn nói, 

nên: “Người nữ thấy trái cây vừa ăn ngon, vừa đẹp mắt, lại quý vì mở mang 
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trí khôn, liền hái ăn rồi trao cho chồng đang ở đó, chồng cũng ăn nữa” (3:6) 

Kẻ cám dỗ đã thành công. Con người thất bại trước sự cám dỗ. Ê-va đã phạm 

tội không vâng lời Đức Chúa Trời. Bà nghe theo những lời dụ dỗ dối trá của 

con rắn đưa tay hái trái cấm ăn. Bà vâng lời con rắn mà không vâng lời Đức 

Chúa Trời. Đức Chúa Trời thật quá buồn, quá đau lòng! Con người kiêu 

ngạo muốn khôn ngoan bằng Đức Chúa Trời và rơi vào cám dỗ. Tội lỗi đã 

xuất hiện trong thế gian và con người trở nên tội nhân trước mặt Chúa. 

Trong cuộc sống hôm nay, các em cần học Kinh Thánh để biết lời dạy của 

Đức Chúa Trời, hãy tin vào những gì Chúa đã nói và vâng theo. Cẩn thận 

trước những lời cám dỗ ngon ngọt, đầy hứa hẹn của Sa tan. Nó có thể dùng 

những gì xung quanh mình để xúi giục các em đừng vâng lời Chúa. Nó luôn 

muốn các em nghi ngờ Chúa, chống lại lời Chúa, không thờ phượng Chúa... 

Nó muốn các em phạm tội nên luôn nói những lời dối trá để kích thích sự 

tham muốn của các em. Hãy nhớ rằng khi các em không vâng theo Lời Chúa 

dạy thì lúc đó các em đã phạm tội. Hãy luôn ghi nhớ Lời Chúa dạy và vâng 

theo các em nhé! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nhờ Sức Chúa Đắc Thắng Tội Lỗi 

1. Vườn Địa Đàng rất đẹp xinh, Thiên Chúa ban tổ phụ chúng 

mình. Vào một ngày Sa-tan đến cám dỗ ngay tổ phụ chúng 

ta. Thật đau buồn, tổ phụ ta chiều theo điều Sa-tan nói. Như 

thế là tội xuất hiện và mau chóng tràn lan khắp nơi. 

2. Màn đêm tội phủ trùm lên trên thế gian gieo ngàn thảm 

họa. Buồn đau và muôn cay đắng lấn chiếm sâu cuộc đời thế 

nhân! Đừng bao giờ yếu lòng hay chiều theo điều Sa-tan hứa. 

Nương sức Ngài, ta chống lại, thì chiến thắng Ngài ban 

chẳng sai! 

Bài hát 
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Hoạt Động Cuối Giờ 

Trò Chơi Ô Chữ: Hành Động Tội Lỗi 

Các em tìm từ ngữ thích hợp điền vào các hàng ngang theo những 

gợi ý bên dưới, cuối cùng tìm từ khóa của ô chữ (Hàng dọc màu đậm) 

1. Đức Chúa Trời truyền lệnh: Con có thể  __  __  bất cứ trái cây nào 

trong vườn… 

2. …Nhưng về Cây Biết __  __ __  __ __     __ __ thì không được ăn. 

3. Ngày nào các con ăn chắc sẽ __  __  __  __. 

4. Một hôm Sa-tan dùng __  __  __    __ __ __ để cám dỗ 

5. Nó dùng lời giả dối để cám dỗ bà __ __ __ phạm tội cùng Chúa. 

6. Ê-va tin lời dụ dỗ của con rắn nên giơ tay __  __  __  trái cấm và ăn. 

7. Sa-tan đã THÀNH __ __ __ __ trong việc dụ dỗ con người phạm tội. 

8. Còn con người thì đã __ __ __ __ BẠI hoàn toàn. 

9. Con người đã __ __ __ __     __ __ __ không vâng lời Đức Chúa Trời. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Từ khóa hàng dọc của ô chữ là: __  __  __  __  __  __ __ __ __ 

  

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          
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* Đáp án:  

1     Ă N    

2 T H I Ê N A C   

3  C H Ê T     

4  C O N R Ă N   

5   Ê V A     

6   H A I     

7     C Ô N G  

8   T H Â T B A I 

9  P H A M T Ô I  

* Từ khóa hàng dọc của ô chữ là: ĂN TRÁI CẤM 

 

 

BÀI TẬP 

 

Em hãy chọn các từ cho sẵn dưới đây điền vào các câu dưới cho đúng nghĩa: 

Các từ:      tốt lành          tội nhân          vâng lời       Ê-va          một người.         

 

1. Ban đầu Đức Chúa Trời tạo dựng muôn vật đều rất ………………. 

2. Đức Chúa Trời ban cho con người tự do nhưng cũng ban lời cảnh 

báo nếu không…………….. 

3. ………….. đã phạm tội khi không vâng lời Chúa mà ăn trái cấm. 

4. Bởi sự không vâng phục của …………… mà nhiều người thành ra 

tội nhân. 

5. Khi con người không vâng lời Chúa thì con người trở thành ……… 

…………. trước mặt Đức Chúa Trời. 

 

* Đáp án:  1. Tốt lành    2. Vâng lời        3. Ê-va          4. Một người       

5. Tội nhân 
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Tuần 3: Bản Chất Của Tội Lỗi 
 

 

Kinh Thánh:  

 

 

 

 

3: 9-18  9 Vậy thì sao? Chúng ta có gì trổi hơn không? Hoàn 

toàn không; vì chúng tôi đã tuyên bố rằng người Do Thái lẫn 

người Hy Lạp, tất cả đều ở dưới quyền tội lỗi. 
10 Như có chép: “Chẳng có ai công chính cả, dù một người 

cũng không. Chẳng có ai hiểu biết. 11 Chẳng có ai tìm kiếm 

Đức Chúa Trời; Tất cả đều lầm lạc, đều trở thành vô ích; 12 Chẳng ai làm 

điều lành, không được lấy một người. 13 Cổ họng chúng như huyệt mả mở 

toang, lưỡi chúng lừa dối, dưới môi chúng chứa nọc rắn độc; 14 Miệng chúng 

nó đầy nguyền rủa và cay đắng; 15 Chân chúng nó mau lẹ làm đổ máu, 16 

chúng gieo rắc tàn phá và đau khổ trên đường chúng đi qua 17 và chúng 

chẳng hề biết con đường bình an. 18 Trước mắt chúng chẳng có sự kính sợ 

Đức Chúa Trời.” 

6: 16-19 16 Anh chị em không biết rằng anh chị em hiến mình làm nô lệ 

vâng phục ai thì anh chị em là nô lệ cho người mà anh chị em vâng phục 

sao? Hoặc nô lệ cho tội lỗi thì dẫn đến sự chết, hoặc cho sự vâng phục để 

đưa đến sự công chính sao? 17 Nhưng tạ ơn Đức Chúa Trời, trước kia anh 

chị em là nô lệ cho tội lỗi nhưng anh chị em đã thành tâm vâng phục mẫu 

mực giáo huấn đã ký thác cho anh chị em, 18 được giải thoát khỏi tội lỗi 

anh chị em trở thành nô lệ cho sự công chính. 
19 Tôi nói theo cách loài người bởi vì xác thịt yếu đuối của anh chị em. Anh 

chị em đã từng hiến chi thể mình làm nô lệ cho sự nhơ nhuốc, tội ác thêm 

tội ác thể nào thì bây giờ hãy hiến chi thể mình làm nô lệ cho sự công chính 

để được thánh hóa thể ấy. 

  Câu Ghi Nhớ: “Nhưng mỗi người bị dục 

vọng mình lôi cuốn và quyến rũ. Dục vọng thai 

nghén sinh ra tội lỗi, tội lỗi đầy trọn sinh ra sự 

chết” (Gia-cơ 1: 14-15) 
Rô-ma 3: 9 – 18; 

6: 16 - 19 
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Nội Dung Bài Học 

Trong bài học trước, các em đã biết tội lỗi vào trong thế gian 

qua sự không vâng lời của A-đam và Ê-va. Tội lỗi đã vào lòng 

người và nó chiếm hữu cuộc đời của người ấy. Khi nói đến 

bản chất của muối, các em biết là chất mặn, bản chất của kẹo là ngọt, của 

chanh là chua...  

Bản chất thứ nhất của tội lỗi là lừa dối. Nó dùng mọi lời lẽ ngon ngọt, đầy 

hứa hẹn là sẽ đem đến niềm vui, sự thoả mãn, khoái lạc, tốt đẹp và hạnh 

phúc... để lòng tham của con người nổi lên và làm theo lời dối trá của nó. 

Kết quả là con người không bao giờ có được những gì mà tội lỗi đã nói, đã 

hứa vì bản chất của nó luôn luôn là dối trá. 

Bản chất thứ hai của tội lỗi là khiến người phạm tội trở thành nô lệ của nó. 

Tội lỗi sẽ toàn quyền kiểm soát cuộc đời người phạm tội và sai khiến người 

Trò chơi “Bắt Cá” 

Giáo viên chọn hai bạn làm người bắt cá. Hai bạn đứng đối 

diện nhau, hai tay nắm vào nhau và đưa lên cao làm lưới bắt 

cá. Những bạn còn lại làm cá, nắm tay tạo thành vòng tròn. 

Khi giáo viên hô “bắt đầu” thì mọi người hát một bài, vừa 

hát vừa nắm tay đi vòng tròn, chui qua tay của người bắt cá. 

Khi nghe tiếng còi hoặc tiếng hô “bắt cá” của giáo viên, 

người bắt nhanh tay chụp xuống để bắt cá. Cá phải nhanh 

nhẹn để đừng bị bắt. Cá nào bị bắt là thua. Giáo viên có thể 

chọn hai, ba cặp thay nhau làm người bắt cá. 

Kết luận: Trong trò chơi này, khi người chơi không nhạy bén 

thì sẽ bị bắt và bị phạt. Đối với Chúa, khi chúng ta làm sai 

với luật của Ngài là phạm tội. Vậy bản chất của tội lỗi là như 

thế nào? Chúng ta sẽ được học biết rõ hơn qua bài học hôm 

nay. 

 

Hoạt Động Đầu Giờ 
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đó làm theo ý nó muốn. Hãy xem một người nghiện rượu, nghiện thuốc hút... 

khi cơn nghiện nổi lên, người đó sẽ phải tìm bằng mọi cách để thoả mãn. 

Các em nhỏ thì nghiện điện thoại, nghiện phim ảnh, nghiện game... Dẫu biết 

là sai nhưng không từ bỏ được, vì họ đã bị tội lỗi khống chế nên không thể 

nào thoát ra. 

Bản chất thứ ba của tội lỗi là phá hủy. Khi tội lỗi có mặt ở đâu thì nó luôn 

huỷ phá hết mọi điều tốt đẹp nơi đó. Khi lòng tham nổi lên, nước này muốn 

chiếm đoạt nước kia thì chiến tranh xảy ra. Nó huỷ diệt mạng sống của biết 

bao nhiêu người, làm con mất cha, làm vợ mất chồng, làm hư hại nhà cửa, 

làm nhiều người đói khát, thiếu thốn và biết bao điều tồi tệ hơn nữa xảy ra. 

Tội lỗi ở trong người nào thì người ấy trở nên tội nhân trước mặt Đức Chúa 

Trời, chịu sự phán xét và hình phạt của Ngài. Tội lỗi phá hủy mối liên hệ tốt 

đẹp giữa con người với Chúa và con người với nhau. Nó cướp đi sự sống tốt 

đẹp và mọi phước lành Chúa dành cho con người... thay vào đó là sự chết, 

đau khổ và huỷ diệt. 

Bản chất tội lỗi thật đáng sợ. Chỉ duy huyết Chúa Giê-su mới làm sạch tội 

lỗi loài người. Cám ơn Chúa Giê-su đã đổ huyết trên thập tự giá, dòng huyết 

vô tội của Ngài làm sạch tội lỗi cho những ai đặt đức tin nơi Ngài. Người tin 

Chúa được trở nên tự do khỏi quyền lực của tội lỗi và tự do sống và làm theo 

ý muốn Đức Chúa Trời. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hãy Tránh Xa Tội Lỗi 

1.Tội lỗi là dối trá. Tội lỗi là hủy diệt. Tội lỗi là gian ác 

cướp hết phước lành ta. Tội lỗi là gớm ghiếc, tội lỗi 

thật đáng sợ. Tội lỗi là chết chóc, bạn ơi mau lìa xa!  

2. Cần nhớ rằng cám dỗ đầy hứa hẹn tốt đẹp. Người 

vướng vào bẫy lưới sẽ chuốc lấy buồn đau. Bình tĩnh 

và sáng suốt. Nhờ sức Ngài giúp mình. Người thắng 

được cám dỗ rạng tươi như bình minh! 

Bài hát 
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Hoạt Động Cuối Giờ 

Thủ Công: Huyết Chúa Giê-su Làm Sạch Tội 

Bức tranh dưới đây kêu gọi các em chạy đến với Thập tự giá, 

nơi Chúa Giê-su đổ huyết đền tội cho các em.  

Hãy bày tỏ đức tin của các em bằng cách tô màu thật đẹp các em nhé! 
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BÀI TẬP 

 

Khi học biết được bản chất của tội lỗi là lừa dối, khiến người phạm tội trở 

thành nô lệ cho tội lỗi và phá hủy con người đó. Em hãy ghi xuống 3 điều 

em không nên làm và 2 điều em nên làm để đẹp lòng Chúa mỗi ngày. 

Ba Điều Em Không Nên Làm: 

1. ……………………………………………………………………… 

2. ……………………………………………………………………… 

3. ……………………………………………………………………… 

Hai Điều Em Nên Làm: 

1. ……………………………………………………………………… 

2. ……………………………………………………………………… 

 

 

* Đáp án: Giáo viên gợi ý cho các em trả lời theo ý hiểu của bản thân.  
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Tuần 4: Nguyên Tội 
 

 

Kinh Thánh:  

 

 

 

5: 12-14  12 Bởi thế, do một người mà tội lỗi đã vào trong thế 

gian, và bởi tội lỗi mà có sự chết; như thế, sự chết thâm nhập 

trong mọi người, vì mọi người đều đã mắc tội. 13 Trước khi có 

kinh luật thì tội đã có trong thế gian rồi, nhưng khi chưa có 

luật thì tội cũng không được kể. 14 Dầu vậy, sự chết đã ngự 

trị từ A-đam cho đến Môi-se, ngay cả trên những người không phạm tội 

giống như của A-đam. A-đam là người làm hình bóng của Đấng sẽ đến. 
 

7: 14-25  14 Vì chúng ta biết rằng luật là thiêng liêng, nhưng tôi là con 

người xác thịt đã bị bán làm nô lệ cho tội lỗi. 15 Vì tôi không hiểu điều 

tôi làm; tôi không làm điều tôi muốn, nhưng tôi lại làm điều tôi ghét. 
16 Nhưng nếu tôi làm điều tôi không muốn thì tôi đồng ý kinh luật là 

tốt lành. 17 Bây giờ chẳng phải tôi làm điều đó, nhưng là tội lỗi ở trong 

tôi làm. 18 Vì tôi biết rằng điều lành chẳng ở trong tôi, nghĩa là trong 

xác thịt tôi; vì ý muốn làm điều lành thì có trong tôi, nhưng tôi không 

thể làm được; 19 vì tôi không làm điều lành tôi muốn, nhưng lại làm 

điều ác tôi không muốn. 20 Nhưng nếu tôi làm điều tôi không muốn 

thì không còn phải là tôi làm nữa, nhưng là tội lỗi ở trong tôi. 
21 Vậy tôi tìm thấy có luật này: Đó là khi tôi muốn làm điều lành thì 

điều ác cứ vương vấn tôi; 22 Vì theo con người bề trong thì tôi thích 

kinh luật của Đức Chúa Trời, 23 Nhưng tôi nhận thấy trong chi thể tôi 

một luật khác tranh chiến với luật của tâm trí tôi, và bắt tôi làm nô 

lệ cho luật tội lỗi là luật ở trong các chi thể tôi. 24 Khốn khổ cho tôi; ai 

sẽ giải cứu tôi khỏi thân thể hay chết này; 25 Cảm tạ Đức Chúa Trời, 

  Câu Ghi Nhớ: “Thật vậy, tôi vốn gian ác 

từ khi sinh ra, tôi vốn tội lỗi từ khi được hoài 

thai trong bụng mẹ.” (Thánh Thi 51: 5) Rô-ma 5: 12-14;  

7: 14-25 
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nhờ Chúa Cứu Thế Giê-su, Chúa chúng ta. Như vậy, một mặt với tâm 

trí, tôi phục kinh luật của Đức Chúa Trời, mặt khác với xác thịt, tôi 

phục luật của tội lỗi. 
 

 

 

 

 

 

  

Trò chơi “Hái Trái Cây” 

Giáo viên chuẩn bị các tờ giấy nhỏ tương ứng với số lượng học 

viên và ghi vào đó: “Trái cấm ăn” hoặc “Trái được ăn”, ghi cho 

số lượng trái cấm ăn và trái được ăn bằng nhau. Gấp các tờ giấy 

lại, trộn lẫn vào nhau và phát cho mỗi em 1 tờ. Tùy theo số lượng 

học viên mà giáo viên quyết định chọn bao nhiêu đội trưởng để 

đi hái trái. Khi hiệu lệnh bắt đầu, các đội trưởng sẽ lần lượt đi 

chọn các bạn chơi về đội của mình đúng với số lượng mà giáo 

viên quy định. 

Lưu ý: Các em ở dưới được mở tờ giấy của mình ra xem nhưng 

không được nói cho mọi người biết. 

Khi đội trưởng đã chọn xong, các thành viên mở tờ giấy ra, đội 

nào chọn được nhiều người có tờ giấy “trái được ăn” thì giành 

chiến thắng. 

Kết luận: Trò chơi này nhắc chúng ta nhớ về tội lỗi mà ông A-

đam và bà Ê-va đã phạm. Tội lỗi đã vào thế gian bởi tổ phụ loài 

người và được gọi là nguyên tội. Hôm nay chúng ta cùng tìm hiểu 

về chủ đề này. 

Hoạt Động Đầu Giờ 
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Nội Dung Bài Học 

Nguyên tội là tội từ tổ tiên truyền lại cho con cháu, nó còn gọi 

là tội di truyền. Mọi người cần biết là mỗi người đều thừa 

hưởng tình trạng tội lỗi này từ cha mẹ, cha mẹ thừa hưởng từ 

ông bà... và cứ như vậy cho đến người đầu tiên là A-đam. 

Thánh Thi 51:5 khẳng định là mỗi người khi vừa được hoài thai là đã mang 

lấy nguyên tội hay tội lỗi di truyền từ cha mẹ sang con cái và không có sự 

lựa chọn nào khác, người nào cũng có nguyên tội và mang nguyên tội trong 

mình. 

Như vậy mọi người sinh ra trong cuộc đời này đều là tội nhân, không có ai 

là người tốt hay vô tội cả. Mọi người đều có tội như nhau trước mặt Đức 

Chúa Trời. Con người không tự mình thoát ra khỏi nguyên tội. Có tội thì 

phải chịu hình phạt. Hình phạt liên hệ cụ thể đến nguyên tội chính là sự chết.  

Bằng cách nào để nguyên tội chúng ta được sạch? Đó là nhìn nhận mình có 

tội và tin vào Chúa Giê-su đã chết thay cho tội của mình. Vì Chúa Giê-su là 

Đấng vô tội, Ngài mới có thể chịu tội thay cho chúng ta. Cám ơn Chúa Giê-

su đã yêu thương chúng ta và bằng lòng chết thay để chúng ta được sạch tội 

và bắt đầu một cuộc đời mới trong Ngài! 

 

 

 

 

 

 

  

Sau Khi Tổ Phụ Phạm Tội 

Sau khi tổ phụ phạm tội, tội lỗi vào trong thế gian. Sau 

khi tổ phụ phạm tội, tội lỗi nhanh chóng tràn lan. Sau khi 

tổ phụ phạm tội, trần gian đau buồn tang tóc. Sau khi tổ 

phụ phạm tội, sự chết đến trên mọi người. 

Ta nên hết lòng tìm cầu, cùng vững mạnh trong đức tin. 

Nơi công giá Ngài - Giê-su – Là Chúa cao cả quyền oai. 

Nay mai Chúa sẽ trở lại, còn đâu đau buồn tang tóc. Nay 

mai Chúa sẽ trở lại, Ngài sẽ cho ta bên Ngài. 

Bài hát 
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Hoạt Động Cuối Giờ 

Trò Chơi Ô Chữ: Giải Pháp Cho Nguyên Tội 

Các em hãy chọn các cụm từ cho trước bên dưới, điền 

vào các hàng hoặc cột thích hợp trong ô chữ. 

NGUYÊN TỘI, TỪ TỔ TIÊN, ĐẤNG VÔ TỘI,  

CHẾT THAY TỘI, PHẢI TIN NHẬN 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 

* Đáp Án: 

       N      

    Đ Â N G V Ô T Ô I 

       U      

C H Ê T T H A Y T Ô I   

       E      

 P H A I T I N N H Ấ N  

       T      

    T Ư T Ô T I Ê N  

       I      
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BÀI TẬP 

 

Em hãy khoanh tròn vào đáp án đúng trong các câu sau: 

1. Nguyên tội bắt nguồn từ ai? 

a. A-đam  b. Con rắn c. Ông bà d. Cây biết thiện ác 

2. Mọi người sinh ra đều có nguyên tội, đúng hay sai? 

a. Đúng                            b. Sai 

3. Nguyên tội từ tổ tiên được truyền lại cho con cháu, còn được gọi là: 

a. Tội tổ tiên   b. Tội di truyền           

c. Tội của bản thân         d. Tội của con rắn. 

4. Con người có thể tự cứu mình ra khỏi tội lỗi hay không? 

a. Có    b. Không 

5. Hình phạt của tội di truyền là gì? 

a. Không được đến gần Chúa  b. Sự chết             

c. Bị rủa sả         d. Bị đuổi ra khỏi vườn. 

 
 

* Đáp án: 1. a 2. a 3. b 4. b 5. b 
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Tuần 5: Kỷ Tội (Phần 1) 
 

 

Kinh Thánh:  

 

 

 
 Ga-la-ti 5: 19-23  19 Các hành động theo tính xác thịt thật rõ 

ràng, ấy là: Gian dâm, ô uế, phóng đãng, 20 thờ thần tượng, 

phù thủy, thù hận, tranh chấp, ganh ghét, giận dữ, tham 

vọng ích kỷ, chia rẽ, bè phái, 21 ghen tị, say sưa, chè chén và 

những điều khác tương tự. Tôi xin cảnh cáo anh chị em như 

tôi đã từng cảnh cáo rằng: Những người làm các điều ấy sẽ không được 

thừa hưởng Nước Đức Chúa Trời. 

22 Nhưng trái của Thánh Linh là: Yêu thương, vui mừng, bình an, nhẫn nại, 

nhân từ, lương thiện, trung tín, 23 nhu mì, tiết độ, không có luật nào ngăn 

cấm các điều đó.  

Ê-phê-sô 2: 1-7  1 Anh chị em đã chết vì những vi phạm và tội lỗi mình; 2 

sống như thế, anh chị em đã theo đường lối của đời này, theo kẻ lãnh đạo 

cầm quyền chốn không trung, là tà linh hiện đang hành động trong những 

người không vâng phục Đức Chúa Trời. 3 Trước kia chúng ta cũng ở trong 

số người đó, tất cả đều sống theo những đam mê của xác thịt, thỏa mãn các 

dục vọng của thân xác và tư tưởng mình. Theo lẽ tự nhiên, chúng ta đáng 

chịu cơn thịnh nộ của Đức Chúa Trời như những người khác. 4 Nhưng Đức 

Chúa Trời giàu lòng thương xót, yêu quí chúng ta vô cùng, 5 nên dù chúng 

ta đã chết vì các vi phạm mình, Ngài làm cho chúng ta cùng sống với Chúa 

Cứu Thế. Ấy chính nhờ ân sủng mà anh chị em được cứu, 6 và Đức Chúa 

Trời làm cho chúng ta đồng sống lại và đồng ngự trị trên trời trong Chúa 

Cứu Thế Giê-su, 7 để qua lòng nhân từ đối với chúng ta trong Chúa Cứu 

Thế Giê-su, bày tỏ cho các thời đại tương lai biết sự phong phú vô hạn của 

ân sủng Ngài. 

  Câu Ghi Nhớ: “Vì tôi không làm điều 

lành tôi muốn, nhưng lại làm điều ác tôi 

không muốn."  (Rô-ma 7: 19) Ga-la-ti 5:19-2.  

Ê-phê-sô 2:1-7 
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Nội Dung Bài Học 

Bài trước các em đã học về nguyên tội, tức là tội từ tổ tiên 

truyền lại. Bài học hôm nay sẽ nói về kỷ tội, là tội do chính 

mình làm nên. Bản chất tội lỗi có sẵn trong mỗi người, nên khi 

có cơ hội nó sẽ được bày tỏ ra qua suy nghĩ, lời nói và hành 

động của chúng ta. Sự cám dỗ bên ngoài luôn xúi giục con người làm những 

điều sai trật và sống với những ham muốn xấu xa để thỏa mãn xác thịt. Trong 

Ga-la-ti 5 đã liệt kê một số tội lỗi mà con người thường phạm như: gian dâm, 

ô uế, phóng đãng, thờ thần tượng, phù phép, thù hận, tranh chấp, ganh ghét, 

Trò chơi “Các Biểu Tượng Cấm”  

Cho các em xem các biểu tượng cấm, giáo viên giải thích 

tác dụng của từng lệnh cấm. Ví dụ: 

 

 

 

Cấm hút thuốc Cấm sử dụng điện thoại 

 

 

 

 

Giữ im lặng   Cấm xả rác 

Giáo viên cho xem từng bảng cấm để các em nói ý nghĩa 

của nó. Từ chậm đến nhanh, em nào trả lời nhanh và 

chính xác sẽ giành chiến thắng. 

Kết luận: Con người chúng ta thường phạm rất nhiều 

lệnh cấm. Dù biết đó là sai nhưng vẫn cố ý vi phạm. Bài 

học hôm nay giúp các em hiểu rõ hơn về “kỷ tội”, tức 

là những tội lỗi do chính mình phạm phải. 

Hoạt Động Đầu Giờ 
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giận dữ, tham vọng, ích kỷ, chia rẽ, bè phái, ghen tỵ, say sưa, chè chén và 

những điều khác tương tự. 

Kỷ tội là tội do chính mình làm, khi lựa chọn điều sai hoặc quyết định những 

điều không đúng với Lời Chúa dạy. Ví dụ như Chúa dạy con người phải 

sống yêu thương nhưng họ lại sống trong ghen ghét, hận thù. Chúa dạy sống 

hiệp một thì lại chọn cách sống chia rẽ, bè phái. Chúa dạy sống hiền lành thì 

con người lại sống hung dữ, gian ác... Vì vậy, khi các em nhận ra điều sai 

trái mình làm thì phải nhận biết mình đã sai, đã phạm tội, cần ăn năn với 

Chúa, xưng ra những sai trật mình phạm để được Chúa tha thứ.  

 

 

Hoạt Động Cuối Giờ 

Thủ công: Tấm lòng không có Chúa 

Các em ơi, các em đã biết về kỷ tội, là những tội lỗi hoặc sai phạm 

mà các em thường hay mắc phải khi không để cho Chúa ngự trị trong tấm 

lòng mình. Bây giờ, các em hãy kiểm điểm lại những điều xấu xa nào mình 

đã từng mắc phải, ghi vào các ô trong hình trái tim bên dưới đây. Ô nào chứa 

những sai phạm mà các em cho là tồi tệ nhất thì tô màu đậm, ít tồi tệ hơn thì 

tô màu nhạt hơn. Nhưng tất cả những điều đó các em đều cần dâng trình cho 

Chúa để Chúa tha thứ và thanh tẩy cho các em. 
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“…vì tôi không làm điều lành tôi muốn, 

nhưng lại làm điều ác tôi không muốn.” 
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BÀI TẬP 

 

Em hãy chọn các từ có sẵn dưới đây để điền vào các chỗ trống trong các 

câu sau cho đúng nghĩa: 

Các từ: tội lỗi – kỷ tội – sự cám dỗ – cố ý làm – lời Chúa dạy. 

1. Bản chất …………. có sẵn trong mỗi người. 

2. ………….. là tội lỗi do chính mình làm nên. 

3. Kỷ tội là những tội con người ……………. 

4. ………………… bên ngoài luôn xúi giục con người làm những 

điều sai trái. 

5. Những điều sai trái mà con người làm không đúng với ..…………. 

……………….. 
 

 

 

* Đáp án:  1. Tội lỗi 2. Kỷ tội 3. Cố ý làm          

4. Sự cám dỗ   5. Lời Chúa dạy 
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Tuần 6: Kỷ Tội (Phần 2) 
 

 

Kinh Thánh:  

 

 

 

 

 25 Vì thế, đã lột bỏ mọi điều dối trá, anh chị em mỗi người 

hãy nói thật với người lân cận mình vì chúng ta đều là chi 

thể của nhau. 26 Anh chị em tức giận, nhưng đừng phạm tội, 

đừng cưu mang giận hờn cho đến khi mặt trời lặn, 27 cũng 

đừng để quỷ vương thừa cơ lợi dụng. 
28 Kẻ quen trộm cắp, đừng trộm cắp nữa, nhưng hãy siêng năng tự tay mình 

làm ăn lương thiện để có thể giúp người túng thiếu. 
29 Môi miệng anh chị em đừng thốt ra một lời ác độc nào, nhưng nếu cần 

hãy nói lời lành để xây dựng, để đem lại ân phúc cho người nghe. 
30 Đừng làm buồn lòng Thánh Linh của Đức Chúa Trời, nhờ Ngài anh chị 

em được đóng ấn cho ngày cứu chuộc. 31 Hãy lột bỏ khỏi anh chị em tất cả 

những cay đắng, thịnh nộ, giận hờn, kêu rêu, xúc phạm cùng mọi tính 

hiểm độc. 32 Anh chị em hãy nhân từ, thương cảm lẫn nhau, tha thứ nhau 

như Đức Chúa Trời đã tha thứ anh chị em trong Chúa Cứu Thế. 

 

Hoạt Động Đầu Giờ 

Trò Chơi: “Hãy Cảnh Giác”  

* Cách chơi:  

- Chọn 1 người đi bỏ khăn bằng cách oẳn tù tì hoặc giáo viên chỉ định.  

- Người đi bỏ khăn sẽ đi đằng sau lưng bên ngoài vòng tròn, tay cầm khăn 

được giấu kín không để ai nhìn thấy trong lúc mọi người hát, người đi bỏ 

  Câu Ghi Nhớ: Nhưng vì sự gian ác các 

ngươi đã ngăn cách các ngươi với Đức Chúa 

Trời mình, và tội lỗi các ngươi đã làm Ngài 

ẩn mặt không nghe các ngươi. (I-Sa 59: 2) Ê-phê-sô 4:25-32 
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khăn bí mật bỏ khăn xuống sau lưng người một nào đó, rồi lại đi tiếp. Lúc 

này xảy ra 2 tình huống:  

+ Nếu người bị bỏ khăn không phát hiện ra mình bị bỏ khăn, thì người bỏ 

khăn đi một vòng, về đến chỗ bạn đó, đập nhẹ vào vai bạn này. Bạn này 

phải chịu phạt.  

+ Nếu người bị bỏ khăn phát hiện ra, ngay lập tức đứng dậy chụp lấy chiếc 

khăn đuổi theo bạn đã bỏ chiếc khăn sau lưng mình. Nếu bắt được bạn đó 

thì bạn bỏ khăn bị thua, bạn bị bỏ khăn là người thắng cuộc. Bạn thua bị 

phạt hát một bài hoặc nhảy lò cò một vòng quanh sân chơi và vẫn tiếp tục 

là người bỏ khăn lượt sau. Nếu bạn bỏ khăn chạy thoát và ngồi vào chỗ 

của bạn bị bỏ khăn đang đuổi theo mình thì bạn bị bỏ khăn phải thay thế 

bạn bỏ khăn và trò chơi lại tiếp tục.  

* Lưu ý:  

- Phải bỏ khăn đúng phía sau lưng 1 bạn nào đó, không đươc bỏ lửng lơ 

giữa 2 bạn.  

- Người chơi không được quay đầu lại nhìn mà chỉ được đưa tay ra sau 

kiểm tra.  

* Kết luận: Chúng ta đáng sống giữa một môi trường tội lỗi, nếu không 

cẩn thận, chúng ta sẽ dễ dàng phạm tội. Những tội lỗi mà chúng ta phạm 

đó được gọi là kỷ tội, và bài học hôm nay sẽ giúp các em hiểu rõ hơn về 

chủ đề này nhé 

 

Nội Dung Bài Học 

Kỷ tội không lưu truyền từ người này qua người khác mà là 

mỗi người phạm tội của riêng mình. Kỷ tội không những là 

những tội phạm cách công khai mà cả những tội trong tư tưởng 

mà không ai thấy được.  

Trong Ê-phê-sô 4: 25-29 đề cập đến những kỷ tội mà con người thường 

phạm: nói dối, tức giận, trộm cắp, nói lời độc ác... Người ta thường sống 

trong gian dối, dùng sự dối trá, lọc lừa để trục lợi cho mình, để hãm hại nhau. 

Họ thường nói dối cha mẹ, thầy cô, bạn bè để che giấu tội lỗi hoặc để có lợi 

cho mình. Khi cơn tức giận nổi lên, con người thường có những lời lẽ rất 
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đáng sợ, rủa sả nhau, chửi bới nhau, mắng nhiếc nhau và khi không kềm chế 

được cơn giận dữ, người ta đánh nhau và giết nhau. Tình trạng trộm cắp 

cũng thường xuyên xảy ra, học trò thì ăn cắp tập, bút, những gì của bạn bè 

mình. Bẻ trộm trái cây của người khác, ăn cắp tiền để tiêu xài...   

Khi chúng ta phạm những điều đó sẽ làm ảnh hưởng đến chính mình và 

người khác nên phải gánh chịu hậu quả tội mình đã phạm. Hậu quả của kỷ 

tội là mất sự tương giao với Chúa. I-sa 59:2 khẳng định điều này, tội lỗi đã 

ngăn cách con người với Đức Chúa Trời, Chúa ẩn mặt đi, không nghe lời 

chúng ta kêu cầu. Một người đã tin Chúa phạm tội thì bị gián đoạn mối liên 

hệ của mình với Chúa. Giống như mặt trời vẫn luôn tỏa sáng bên trên nhưng 

đám mây đen đã che ngang, khiến cho chúng ta không còn nhận được ánh 

sáng của mặt trời nữa. Tội lỗi giống như đám mây đen đó, ngăn cách con 

người với Chúa, vì vậy phải tìm cách xua tan đám mây đen tội lỗi đó để được 

tiếp nhận ánh sáng mặt trời đang tỏa soi. Đối với một người chưa tin Chúa 

mà bằng lòng ăn năn tội, tin Chúa Giê-su thì người đó được tha tất cả mọi 

tội lỗi mình nhờ vào huyết của Chúa Giê-su và bắt đầu một đời sống mới.  

Đối với một người đã tin Chúa mà phạm tội, việc xưng nhận tội lỗi sẽ khôi 

phục mối liên hệ đã bị gián đoạn tạm thời giữa mình với Chúa. Khi biết mình 

có lỗi thì cần ăn năn ngay để được tha thứ và phục hồi các em nhé! 

 

 

 

  
Phải Từ Bỏ Tội Lỗi 

1. Phải từ bỏ khỏi cuộc đời ta bao cay đắng, giận 

hờn. Phải từ bỏ khỏi cuộc đời ta thịnh nộ, với xúc 

phạm.  

Phải từ bỏ khỏi cuộc đời ta mọi điều hung ác. Vì tội 

lỗi sẽ chia lìa ta cùng với Chúa Cha. 

2. Phải từ bỏ khỏi cuộc đời ta bao lắng lo buồn 

phiền. Phải từ bỏ khỏi cuộc đời ta dại khờ với giả 

hình.  

Phải từ bỏ khỏi cuộc đời ta mọi điều ích kỷ. Hãy nhờ 

sức Chúa ban mà ta từ bỏ ý riêng. 

Bài hát 
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Hoạt Động Cuối Giờ 

Thủ Công: Tội Lỗi Ngăn Cách 

Hôm nay, các em tiếp tục được tô màu hình ảnh nói về nguy 

hại của tội lỗi, làm ngăn cách các em với Đức Chúa Trời. 

Trong khi tô màu, các em hãy thầm nguyện xin Chúa tha thứ mọi tội lỗi của 

mình, để đám mây tội lỗi không còn, và Chúa sẽ tiếp nhận các em nhé.   
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BÀI TẬP 

 

Em hãy khoanh tròn vào câu trả lời đúng nhất trong các câu sau đây: 

1. Kỷ tội là: 

a. Tội di truyền b. Tội của ông bà            

c. Tội của A-đam d. Tội của mỗi cá nhân 

2. Kỷ tội là những tội phạm: 

a. Trong lời nói b. Trong hành động 

c. Trong suy nghĩ d. Tất cả 

3. Hậu quả của kỷ tội là: 

a. Mất sự tương giao với Chúa                                    

b. Không bị gì cả 

4. Một người phạm tội cần phải làm gì để được tha thứ? 

a. Hối hận       b. Kiêng ăn 

c. Xưng nhận tội lỗi d. Khóc lóc 

5. Khi một người biết ăn năn và cầu xin Chúa tha thứ thì kết quả là: 

a. Được Chúa đoái thương  b. Được Chúa tha thứ      

c. Được Chúa phục hồi        d. Tất cả dều đúng 

 

 

* Đáp án:  1. d       2. d       3. a          4. c         5. d 
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Tuần 7: Hậu Quả Của Tội Lỗi (Phần 1) 
 

 

Kinh Thánh:  

 

 

 
 

6 Người nữ thấy trái cây vừa ăn ngon vừa đẹp mắt, lại quý vì 

mở mang trí khôn, liền hái và ăn rồi trao cho chồng đang ở 

đó; chồng cũng ăn nữa. 7 Mắt cả hai người đều mở ra và nhận 

biết mình đang trần truồng. Họ kết lá vả làm khố che thân. 

8 Khi nghe tiếng CHÚA, Đức Chúa Trời đi lại trong vườn lúc chiều mát. A-

đam và vợ ẩn nấp giữa lùm cây trong vườn để tránh mặt CHÚA, Đức Chúa 

Trời. 9 CHÚA, Đức Chúa Trời gọi A-đam hỏi: “Con ở đâu?” 10 A-đam thưa: 

“Con nghe tiếng Ngài trong vườn nên con sợ vì con trần truồng nên con 

trốn!” 11 Đức Chúa Trời hỏi: “Ai nói cho con biết con trần truồng? Con đã 

ăn trái cây Ta dặn đừng ăn phải không?” 12 A-đam thưa: “Người nữ Ngài 

đặt bên con đã đưa con trái cây đó và con ăn rồi!” 13 CHÚA, Đức Chúa Trời 

hỏi người nữ: “Con đã làm gì vậy?” Người nữ thưa: “Con rắn lừa gạt con 

nên con ăn!” 14 CHÚA, Đức Chúa Trời bảo con rắn: “Vì mầy đã làm điều đó 

nên mày bị rủa sả giữa tất cả các loài gia súc và thú rừng. Mày sẽ bò bằng 

bụng và ăn bụi đất trọn đời. 15 Ta sẽ làm cho mầy và người nữ, Dòng dõi 

mầy và dòng dõi người nữ thù nghịch nhau. Người ấy sẽ chà đạp đầu mầy, 

Còn mầy sẽ cắn gót chân Người.” 16 Ngài nói với người nữ: “Ta sẽ tăng thêm 

nhiều đau đớn khi thai nghén, con sẽ đau đớn khi sinh nở; dục vọng con 

sẽ hướng về chồng và chồng sẽ quản trị con!” 17 Ngài phán với A-đam: “Vì 

con đã nghe lời vợ, ăn trái cây Ta đã truyền lệnh đừng ăn nên đất đai bị 

rủa sả vì con; cả đời con phải làm lụng khó nhọc mới có miếng ăn. 18 Đất 

sẽ sinh các loài gai góc và con sẽ ăn cây cỏ ngoài đồng. 

  

  Câu Ghi Nhớ: Nếu chúng ta xưng tội lỗi 

mình thì Ngài là Đấng thành tín và công chính 

sẽ tha thứ tội lỗi chúng ta và thanh tẩy chúng 

ta sạch mọi điều bất chính.  (I Giăng 1: 9) 
Sáng Thế 3:6-18 
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Nội Dung Bài Học 

Ngay lúc A-đam và Ê-va đã đưa tay lên hái trái cấm và ăn, hậu 

quả đầu tiên mà họ nhận là “mắt họ mở ra và thấy mình đang 

trần truồng, họ thấy xấu hổ và tìm lá cây làm khố che thân” 

(câu 7). Ông bà với thân thể tốt đẹp Chúa đã tạo dựng nhưng lúc này thì lại 

thấy thân thể mình xấu quá liền tìm cách che đậy lại. 

Hậu quả tiếp theo là họ đã sợ hãi Chúa khi nghe tiếng Ngài, không muốn 

gặp Chúa nên trốn vào lùm cây để tránh mặt (câu 8). Trước đây họ vui mừng 

và trò chuyện với Chúa mỗi khi Ngài đến nhưng giờ đây điều đó không còn 

nữa. Họ xấu hổ và sợ hãi khi gặp Ngài. Chúa cho ông bà cơ hội nhận lỗi nên 

Chúa hỏi: “Con đã ăn trái cây Ta dặn đừng ăn phải không?” Nhưng A-đam 

không nhận lỗi với Chúa mà đổ thừa cho Ê-va, Ê-va cũng không nhận sai và 

đổ thừa cho con rắn. Không ai nhìn nhận lỗi lầm để được Chúa tha thứ nên 

họ phải chịu sự hình phạt. Hậu quả tiếp theo dành cho người nữ là phải chịu 

nhiều đau đớn hơn khi sinh con (câu 16). Hình phạt dành cho người nam là 

phải làm việc vất vả mới có thức ăn (18-19).  

Còn nhiều hậu quả khác nữa chúng ta sẽ nói tiếp vào tuần sau. Hãy nhìn thấy 

hậu quả của tội lỗi từ thời A-đam vẫn còn đến ngày nay mà tránh xa, đừng 

phạm tội với Chúa các em nhé! 

Trò chơi “Đóng đinh” 

Giáo viên chuẩn bị cho mỗi đội 1 cây đinh, 1 cây búa và 1 khúc 

gỗ. Khúc gỗ được để ở vạch cố định. Khi hiệu lệnh bắt đầu, lần 

lượt từng thành viên sẽ chạy từ vị trí xuất phát đến để đóng đinh 

vào khúc gỗ. mỗi em chỉ được đóng một lần (dù trúng hay không). 

Đội nào đóng cây đinh nhanh hơn và sâu hơn xuống khúc gỗ, đội 

đó thắng cuộc. 

Kết luận: Như cây đinh khi bị đóng chặt vào khúc gỗ thì rất khó 

lấy ra. Khi tội lỗi đã ăn sâu vào trong con người thì cũng sẽ khó 

từ bỏ nó. Vậy thì hậu quả của tội lỗi gây ra những hệ quả gì? Bài 

học hôm nay các em sẽ được học với chủ đề: Hậu quả của tội lỗi. 

Hoạt Động Đầu Giờ 
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Bài Hát: Y Phục Chúa Ban 

1. Khi A-đam, Ê-va hái trái cấm và ăn, mắt họ liền mở ra 

thấy xấu hổ thẹn thùng. Liền lấy lá che thân, nhưng được 

chẳng bao lâu. Chúa thương tình nên may y phục cho họ 

ngay.  

2. Khi nhân gian lầm than sống dưới ách tội ô. Chúa vui lòng giáng sinh đến 

cứu vớt mọi người. Dòng huyết Chúa tuôn rơi thanh tẩy bao tội ta, Giống 

như là chiếc áo công bình Cha đã ban. 

 

Hoạt Động Cuối Giờ 

Trò Chơi Xếp Chữ 

Các em hãy sắp xếp lại các chữ cái trong khung và ghi xuống 

bên dưới để tạo thành một câu có nghĩa, dựa theo câu gốc các 

em học hôm nay. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Đáp án:  XƯNG TỘI MÌNH RA SẼ ĐƯỢC THA THỨ 
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BÀI TẬP 

 

Em hãy chọn các từ được cho sẵn dưới đây để điền vào chỗ trống trong các 

câu sau sao cho đúng nghĩa: 

Các từ:  đổ lỗi – làm việc vất vả - đau đớn – xấu hổ – sợ hãi. 

1. Sau khi ăn trái cấm, điều đầu tiên A-đam và Ê-va nhận thấy 

là…………………. 

2. Hậu quả tiếp theo là họ cảm thấy …………………Chúa 

3. A-đam và Ê-va bắt đầu …………… cho nhau. 

4. Hình phạt cho Ê-va là …………….. khi sinh con 

5. Hình phạt cho A-đam là ………………………………mới có ăn. 

 

 

* Đáp án:  1. Xấu hổ     2. Sợ hãi    3. Đổ lỗi  

4. Đau đớn  5. Làm việc vất vả 
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Tuần 8: Hậu Quả Của Tội Lỗi (Phần 2) 
 

 

Kinh Thánh:  

 

 

19 Con phải đổ mồ hôi trán mới có thức ăn, Cho đến ngày con 

trở về đất, vì con từ đất mà ra.  Vì con là bụi đất, Con sẽ về 

với bụi đất!” 

20 A-đam đặt tên vợ là Ê-va, vì nàng sẽ là mẹ của cả loài người. 

21 CHÚA, Đức Chúa Trời lấy da thú làm áo mặc cho A-đam và vợ người. 22 

CHÚA, Đức Chúa Trời phán: “Này, loài người đã trở nên một bậc giống như 

chúng ta, biết phân biệt thiện ác, bây giờ coi chừng nó cũng đưa tay ra hái 

trái cây sự sống mà ăn và sống mãi mãi!” 23 Vì thế, CHÚA, Đức Chúa Trời 

đuổi A-đam ra khỏi vườn Ê-đen để canh tác đất đai vì loài người từ đó mà 

ra. 24 Ngài đuổi loài người ra và đặt ở phía đông vườn Ê-đen các chê-ru-bim 

và một thanh gươm sáng lòa đưa qua đưa lại để canh giữ con đường dẫn 

đến cây sự sống. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Câu Ghi Nhớ: “Vì tiền công của tội lỗi là 

sự chết, nhưng tặng phẩm của Đức Chúa 

Trời là sự sống vĩnh phúc trong Chúa Cứu 

Thế Giê-su, Chúa chúng ta.”  (Rô-ma 6: 23) 
Sáng Thế 3:19b-24 

Trò chơi “Nhổ Đinh” 

Giáo viên chuẩn bị các cây đinh nhỏ (hoặc cây tăm) đã được 

đóng vào cây gỗ (hay cây tăm được đóng vào một vật mềm: 

nhựa, bánh, thân cây chuối). Hiệu lệnh bắt đầu, mỗi em của 

từng đội lần lượt lên nhỏ một cây đinh (một cây tăm) đã được 

đóng. Đội nào hoàn thành xong trước, đội đó thắng cuộc. 

Kết luận: khi chúng ta nhổ những cây đinh đi thì vẫn để lại 

những vết sẹo. Cũng vậy, những tội lỗi chúng ta phạm cũng sẽ 

để lại những hậu quả khôn lường. 

 

Hoạt Động Đầu Giờ 
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Nội Dung Bài Học 

Trong bài hôm nay, chúng ta sẽ học tiếp về hậu quả của tội lỗi 

đáng sợ như thế nào. Hậu quả nghiêm trọng nhất chính là sự 

chết. Đây không phải là ý định của Đức Chúa Trời dành cho 

con người từ ban đầu. Khi tạo dựng khu vườn Ê-đen xinh đẹp, Đức Chúa 

Trời cho phép ông bà A-đam, Ê-va được phép ăn tất cả trái cây trong vườn, 

chỉ cây Biết Thiện Ác là không được ăn. Ngài tạo dựng con người là để trò 

chuyện, tương giao với Ngài và để tận hưởng hết tất cả những gì mà Ngài 

đã tạo nên. Nhưng khi con người phạm tội thì sự chết xuất hiện. Mọi người 

đều phải đối diện với sự chết và nó thật là đáng sợ. Có 3 sự chết: Chết thuộc 

linh nghĩa là con người bị phân cách khỏi Đức Chúa Trời. Chết thuộc thể là 

nhắm mắt tắt hơi từ giã cõi đời. Chết đời đời là cả hồn và xác chịu hình phạt 

đời đời trong hồ lửa.  

Như vậy, người không tin Chúa sẽ phải đối diện với cả 3 sự chết. Người tin 

Chúa có thể chỉ đối diện với 1 sự chết thuộc thể mà thôi (nếu ngày Chúa tái 

lâm mà người đó còn sống thì sẽ không qua sự chết nào cả). 

Phương cách duy nhất để cứu chúng ta ra khỏi sự chết đó là tin vào sự chết 

thay của Chúa Giê-su, Ngài chết để ban cho chúng ta sự sống. Ai tin Chúa 

Giê-su thì sẽ được sự sống đời đời. 

 

Bài Hát: Đến Miền Ngập Ánh Dương 

1. Gian trần tăm tối, bởi ô tội, muôn sầu lo. Ưu buồn nặng 

trĩu, đâu thấy được niềm ủi an. Yêu người nhân gian Chúa 

giáng trần trong lầm than. Ai nhận tin Chúa, sung sướng 

tràn, lòng hân hoan. 

2. Giê-su giáng thế để cứu người trong tội ô. Đem từ tăm tối sang đến miền 

ngập ánh dương. Vui mừng khôn xiết đến với ai đang sầu thương. Cuộc đời 

tươi sáng, ta có Ngài lòng an khương. 
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Hoạt Động Cuối Giờ 

Trò Chơi Ô Chữ: Hậu Quả Của Tội Lỗi 

Các em tìm từ ngữ thích hợp điền vào các hàng ngang theo 

những gợi ý bên dưới, cuối cùng tìm từ khóa của ô chữ (Hàng 

dọc màu đậm) 

1. Đức Chúa Trời cho phép con người được ăn hết các cây trong vườn, 

ngoại trừ cây  B __ __ __  Thiện Ác ở giữa vườn. 

2. Chúa tạo dựng con người để trò chuyện, tương __ __ __ __ với Ngài. 

3. Nhưng khi con người phạm tội thì S __   C __ __ __ xuất hiện. 

4. Ngài không cho con người được ăn trái cây S __   S __ __ __ nữa. 

5. Chết thuộc linh là bị P __ __ __   C __ __ __ khỏi Đức Chúa Trời. 

6. Sự chết thứ hai là chết vể T __ __   X __ __. 

7. Nếu không chịu TIN CHÚA, con người sẽ đối diện với sự __ __ __ 

__   Đ __ __   __ Ờ I. 

8. Giải pháp duy nhất cho con người là T __ __ vào sự chết thay của 

Chúa Giê-su. 

 

 

1.             

2.             

3.             

4.             

5.             

6.             

7.             

8.             
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* Đáp án:  

1.     B I Ế T     

2.   G I A O       

3.     S Ự C H Ế T   

4.    S Ự S Ố N G    

5. P H Â N C Á C H     

6.    T H Ể X Á C    

7.   C H Ế T Đ Ờ I Đ Ờ I 

8.     T I N      

* Từ khóa hàng dọc: BA SỰ CHẾT 

 

BÀI TẬP 

 

Em hãy trả lời các câu hỏi sau: 

1. Hậu quả của tội lỗi có mấy sự chết? 

…………………………………………………………………… 

2. Sự chết thuộc linh là gì? 

…………………………………………………………………… 

3. Sự chết thể xác là gì? 

…………………………………………………………………… 

4. Sự chết đời đời là gì? 

…………………………………………………………………… 

5. Phương cách duy nhất để cứu chúng ta khỏi sự chết là gì? 

…………………………………………………………………… 
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* Đáp án:  

1. Có 3 sự chết: chết thuộc linh; chết thuộc thể; chết đời đời 

2. Con người bị phân cách khỏi Đức Chúa Trời. 

3. Nhắm mắt tắt hơi từ giã cõi đời. 

4. Hình phạt ở trong hồ lửa đời đời. 

5. Tin Chúa Giê-su. 
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Tuần 9: Giải Pháp Cho Tội Lỗi 
 

 

Kinh Thánh:  

 

 

 

8 Thật nhờ ân sủng, bởi đức tin mà anh chị em được cứu, chẳng 

phải tự anh chị em, mà là một tặng phẩm Đức Chúa Trời ban, 9 

cũng không căn cứ vào công đức để không ai có thể khoe 

mình. 10 Vì chúng ta là tác phẩm của Đức Chúa Trời, được tạo 

nên trong Chúa Cứu Thế Giê-su để làm những việc lành, là 

việc Đức Chúa Trời đã định trước cho chúng ta để theo đó mà tiến hành.  

 

 

 

 

 

 

  

  Câu Ghi Nhớ: “…huyết Đức Giê-su, Con 

Ngài, thanh tẩy mọi tội lỗi chúng ta.”   

(I Giăng 1: 7b) 
Ê-phê-sô 2:8-10 

Trò chơi “Rửa Tay Cho Sạch” 

Giáo viên chuẩn bị cho mỗi đội hai cái thau: một cái đựng nước, 

một cái đựng bột (bột mì hay bột nào khác mà không độc hại). 

Một thau để ở vạch xuất phát, một thau để ở vạch đích. Hiệu 

lệnh bắt đầu, lần lượt từng thành viên mỗi đội sẽ nhúng hai tay 

vào thau bột cho dính hết tay rồi chạy về thau nước ở vạch đích 

rửa sạch rồi chạy về cuối hàng của đội mình. Bạn này thực hiện 

xong, tới lượt bạn tiếp theo cho đến khi hết thành viên. Đội nào 

xong trước và các bàn tay đều được rửa sạch bột thì đội đó thắng. 

Kết luận: Khi tay chúng ta hay bất kỳ bộ phận nào trên thân thể 

chúng ta bị dơ bẩn thì chúng ta thường dùng nước để rửa cho 

sạch đúng không nào? Vậy thì đối với tội lỗi chúng ta cần có giải 

pháp nào để rửa sạch. Bài học hôm nay sẽ trả lời cho các em câu 

hỏi này. 

 

Hoạt Động Đầu Giờ 

https://vietchristian.com/kinhthanh/forward.asp?bdm/48/2:8
https://vietchristian.com/kinhthanh/forward.asp?bdm/48/2:10
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Nội Dung Bài Học 

Tội lỗi bao phủ và chiếm hữu con người giống như một người 

bị rơi giữa biển chung quanh chỉ toàn nước. Họ muốn tìm cách 

bơi vào bờ để được sống nhưng không bao giờ đạt được. Con 

người càng vùng vẫy càng mau đuối sức, sự chết đến càng nhanh. Một số 

người thì dùng sức riêng mình, những kỹ thuật về bơi lội mà họ biết để bơi 

vào bờ nhưng cũng không bơi nổi vì bờ quá xa. Người thì bám vào bất cứ 

vật dụng gì mình cầm nắm được để kéo dài sự sống nhưng rồi đói, khát, lạnh 

lẽo... nhiều ngày lênh đênh trên biển cũng chết. Để được cứu, mọi người cần 

người ở tàu khác đến, quăng cho mình một chiếc phao, người đó nắm chặt 

vào và người ta kéo mình lên thuyền, đó là thoát nạn, mình được sống. 

Tương tự như vậy, mọi người đều đã phạm tội, không ai có thể tự cứu mình 

ra khỏi tội lỗi. Nhiều người dùng đời sống công đức của mình mong mình 

được giảm tội, sạch tội nhưng không bao giờ đạt được. Họ bố thí, làm từ 

thiện, xây cầu, giúp đỡ người nghèo... tất cả những việc đó cũng không thể 

làm cho tội họ được sạch. Có người thì ép xác, khổ tu, ăn chay.... nhưng 

cũng không thể hết tội. I-sa 64:6 khẳng định: “Mọi điều công chính của 

chúng ta như chiếc áo bẩn thỉu” trước mặt Đức Chúa Trời mà thôi. Giải pháp 

duy nhất là nơi Chúa Giê-su, Ngài là Đấng từ trời đến, được sinh ra bởi nữ 

đồng trinh, không mang nguyên tội của loài người. Ngài sống một đời sống 

vô tội, không ai có thể tìm được tội lỗi nào nơi Ngài. Vì vậy, Ngài có thể 

chết thay cho người có tội. Chúa Giê-su bằng lòng chết trên thập tự giá, đổ 

huyết ra, hy sinh mạng sống của Ngài để đền tội thay cho mọi người. Dòng 

huyết vô tội của Chúa Giê-su có quyền năng thanh tẩy tội của tất cả mọi 

người. Ai đặt niềm tin nơi sự chết đền tội của Chúa thì tội lỗi người đó được 

tẩy sạch, được xoá bôi, và bắt đầu một đời sống mới. 

 

Bài Hát: Cao Quý Thay Tình Chúa  

1. Tội lỗi người nào biết dùng chi để xoá bôi? Nhờ huyết 

Ngài là Chúa Giê-su yêu dấu. Vì yêu người Ngài đã chịu 

hy sinh chết thay! Thật là cao quý, tình yêu Ngài!  

2. Mọi phước lành mà Chúa dành ban cho chúng ta. Đều đến từ nơi Chúa 

Giê-su yêu dấu. Đời có Ngài, lòng sẽ ban bình an tâm thoả vui Cuộc đời 

con hiến, dâng Chúa Trời! 
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Hoạt Động Cuối Giờ 

Thủ Công: Em Xếp Hình Cây Thập Tự 

1. Giấy màu khổ 21cm x 21cm, cắt đôi để làm 2 thanh của cây 

thập tự, thanh ngang cắt bỏ bớt 3cm (do thanh ngang ngắn hơn thanh đứng) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Xếp thanh ngang trước, gấp đôi lấy dấu chính giữa rồi gấp 2 bên vào (hình 

a), sau đó tiếp tục gấp lần thứ 2 (hình b) để được thanh ngang như hình c 

 

 

 

 

 

3. Tiếp tục xử lý với thanh ngang, ta gấp 2 đầu theo dấu mũi tên (phần gấp 

nhỏ này đề móc vào thanh đứng khi ghép 2 thanh lại với nhau).  
 

 

Giấy màu  

khổ 21cm x 21cm 
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4. Tiếp tục gấp 2 đầu vào vị trí chính giữa, ta được thanh ngang hoàn chỉnh. 

 

 

 

 

 

5. Thanh đứng cũng được gấp tương tự như thanh ngang, nhưng phần 2 đầu 

lấy dấu và gấp vào bên trong để tạo thành chiếc miệng hình tam giác như 

hình bên dưới. 
 

 

 

 

 

6. Tiến hành ghép thanh ngang vào thanh đứng, 2 đầu móc thanh ngang móc 

vào thân của thanh đứng. Sau đó tiếp tục gấp thanh đứng theo hướng mũi 

tên, phần đầu nhọn tam giác gài vào bên dưới thanh ngang.  
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7. Chúc mừng các em đã hoàn thành cây thập tự 

của mình. 

Các em thân mến, thập tự giá chính là giải pháp 

duy nhất để giải quyết tình trạng tội lỗi của nhân 

loại. Chúa Giê-su đã đến thế gian và chịu chết đền 

tội cho các em và cho cả nhân loại, để ai tiếp nhận 

Ngài bởi đức tin sẽ được tha thứ mọi tội lỗi. 
 

 

 

 

BÀI TẬP 

 
 

Em hãy khoanh tròn đáp án nào đúng trong các gợi ý được gạch dưới để 

cho biết các lý do Chúa Giê-su là giải pháp duy nhất cho tội lỗi: 

1. Ngài từ Đức Chúa Trời / A-đam đến. 

2. Ngài không có thân thể / nguyên tội 

3. Ngài sống một đời sống vô tội / tội lỗi 

4. Ngài chết thay cho chúng ta trên núi cao / thập tự giá 

5. Ngài hy sinh mạng sống để đền tội /  phán xét  cho mọi người. 

 
 

* Đáp án:  1. Đức Chúa Trời      2. Nguyên tội      3. Vô tội    

   4. Thập tự giá       5. Đền tội 
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Tuần 10: Chỉ Đức Chúa Trời Có Quyền Tha Tội 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 1 Mấy ngày sau, Đức Giê-su trở lại thành Ca-pha-na-um. Nghe 

tin Ngài ở nhà, 2 dân chúng kéo về đông đảo đến nỗi ngoài 

cửa cũng không còn chỗ và Ngài dạy đạo cho họ. 3 Có bốn 

người khiêng một người bại liệt đến cho Ngài. 4 Vì quá đông 

họ không thể đến gần, nên dỡ mái nhà ngay trên chỗ Ngài, và khi đã dỡ 

được một lỗ trống họ dòng cái chõng đưa người bại liệt xuống. 5 Thấy đức 

tin của họ, Đức Giê-su bảo người bại: “Này con, tội lỗi con đã được tha.” 
6 Mấy chuyên gia kinh luật ngồi đó lý luận trong lòng: 7 “Tại sao ông này 

nói vậy? Phạm thượng quá! Ngoài Đức Chúa Trời không ai có quyền tha 

tội!” 

8 Trong lòng Đức Giê-su nhận biết ngay họ đang lý luận thầm như vậy nên 

phán: “Tại sao các ông lý luận trong lòng như thế? 9 Bảo rằng: ‘Tội con đã 

được tha,’ hay là: ‘Hãy đứng dậy mang chõng con về đi,’ điều nào dễ hơn? 
10 Nhưng để các ông biết trên đời này Con Người có quyền tha tội, Ngài bảo 

kẻ bại liệt: 11 ‘Nầy con, hãy đứng dậy mang chõng con về nhà.’ ” 12 Người 

bại liệt liền đứng dậy mang chõng đi ra trước mắt mọi người đến nỗi ai nấy 

đều ngạc nhiên và tôn vinh Đức Chúa Trời: “Chúng ta chưa bao giờ thấy 

việc như thế này.” 

 

Hoạt Động Đầu Giờ 

Trò chơi: “Thi Rót Nước Vào Ly” 

Giáo viên chuẩn bị cho mỗi đội hai ly nước, một ly to chứa đầy nước, và 

một ly nhỏ hơn để trống không. Khi hiệu lệnh bắt đầu, mỗi đội sẽ cử một 

  Câu Ghi Nhớ: “…Ngoài Đức Chúa Trời 

không ai có quyền tha tội!"  (Mác 2: 7b) 

Mác 2: 1 - 12 
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đại diện rót nước từ ly có nước vào ly trống không của đội mình. Mỗi 

thành viên được rót một lần, thành viên này rót xong tới lượt thành viên 

tiếp theo. Hai đội cần cẩn thận và chú ý: đội nào bị đầy ly trước, đội đó sẽ 

bị thua cuộc. 

Kết luận: Chúng ta phạm tội mỗi ngày, dù ít hay nhiều, nó cứ tăng dần cho 

đến khi đầy dẫy trong con người chúng ta, giống như ly nước khi được rót 

vào dù ít hay nhiều sẽ đến lúc đầy tràn.  

 

Nội Dung Bài Học 

Tất cả mọi người đều có tội và mình có tội với người nào thì 

phải đến xin người đó tha thứ cho mình. Một người có tội với 

Chúa khi người đó không tin Chúa, không thờ phượng Chúa, 

không sống đúng Lời Chúa dạy thì người đó phải đến xin Chúa tha thứ. 

Không thể đến với người khác để xin họ tha thứ tội mình phạm với Đức 

Chúa Trời. Cho dù người đó có trình độ cao hay chức vụ lớn, dù người đó 

là giáo chủ của một tôn giáo hay là Linh mục, Mục sư... thì họ vẫn là một 

con người, cũng không thể thay thế Đức Chúa Trời để tha tội cho con người. 

Vì vậy việc tha tội thuộc thẩm quyền của Đức Chúa Trời, chính Ngài đã tạo 

nên cả cõi vũ trụ này và đã tạo dựng nên con người, Ngài có quyền trên con 

người và phán xử tội lỗi của từng người với thẩm quyền là chủ tể của trời 

đất.  

Khi Chúa Giê-su chữa lành người bại, điều đầu tiên Ngài nói với người bại 

rằng: “Này con, tội lỗi con đã được tha”. Những giáo sư Kinh Luật đang có 

mặt tại đó họ cho rằng Chúa Giê-su phạm thượng, vì trong Kinh Thánh Cựu 

Ước họ học biết rằng, chỉ có Đức Chúa Trời mới có quyền tha tội. Họ biết 

đúng nhưng không biết đủ, vì họ không biết rằng Chúa Giê-su chính là Đức 

Chúa Trời thành người đang sống giữa họ, Ngài đang đứng trước mặt họ. 

Chúa Giê-su đã chứng minh cho họ biết Ngài là Đức Chúa Trời bằng cách 

Ngài chữa lành cho người bại bằng lời phán và lời công bố tha tội của Ngài. 

Chúng ta ai cũng có lúc lầm lỗi, vì vậy, khi các em có tội với Chúa, hãy cầu 

nguyện xin Chúa tha tội cho mình, chỉ có Chúa mới đủ thẩm quyền tha tội 

cho mình, các em nhé!  
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Bài Hát: Chúa Tha Tội Tôi  

1. Ngài tha tội cho tôi, quyền ấy chỉ duy Ngài. Ngài tha tội 

cho tôi. Ơn ấy không chi tày! Ngài tha tội cho tôi, tình Chúa 

quá cao vời. Ngài tha tội cho tôi, phước thay tội xoá bôi! 

2. Lòng tin vào Giê-su, Ngài đã chết thay mình. Dòng huyết 

Ngài tuôn ra, bôi xóa bao tội tình. Lòng tin vào Giê-su, Lời Chúa hứa tha 

tội. Đời con được vui tươi, cảm ơn Ngài Chúa ôi! 
 

Hoạt Động Cuối Giờ 

Trò Chơi: Đem Bạn Đến Cùng Chúa 

Ngày hôm nay, các em đã học được câu chuyện 4 người bạn 

khiêng người bại đến với Chúa và được chữa lành. Trong bức hình dưới đây, 

các em hãy tìm đường dẫn các bạn nhỏ đến cùng Chúa để các bạn cũng được 

Chúa yêu thương và ban phước nhé. Chúc các em thành công. 
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BÀI TẬP 

 

Em hãy nêu ra 5 lý do vì sao chỉ một mình Đức Chúa Trời có quyền tha 

tội? Lưu ý: Chọn các đáp án đúng điền vào chỗ trống. 

Các từ gợi ý: thẩm quyền;     tha tội;    tạo dựng;     xét xử;    thánh khiết. 

1. Chúa là Đấng ……………….vũ trụ 

2. Chúa là Đấng có ………………….trên con người 

3. Chúa là Đấng ……………………không có tội lỗi 

4. Chúa là Đấng có đủ thẩm quyền…………………….cho chúng ta. 

5. Ngài có đủ thầm quyền để …………………tội lỗi 

 

* Đáp án:  1. Tạo dựng 2. Thẩm quyền 3. Thánh khiết      

4. Tha tội       5. Xét xử 
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Tuần 11: Được Tha Tội Bởi Ân Điển Và Đức Tin 
 

 

 

 

 

 

 

Ê-phê-sô 2: 9,10  9 cũng không phải do công đức anh chị em 

làm, để không ai có thể khoe mình. 10 Vì chúng ta là tác phẩm 

của Đức Chúa Trời, được tạo nên trong Chúa Cứu Thế Giê-su 

để làm những việc thiện lành, là việc Đức Chúa Trời đã 

chuẩn bị trước cho chúng ta để theo đó mà tiến hành. 

Lu-ca 23:39-43  39 Một trong hai tên tử tội đang bị treo trên thập tự giá 

cũng phỉ báng Ngài: “Ông không phải là Chúa Cứu Thế sao? Hãy tự cứu 

mình và cứu luôn chúng tôi đi!” 

40 Nhưng tên cướp kia quở trách nó. “Bị cùng một hình phạt mà mày không 

sợ Đức Chúa Trời sao? 41 Mày và tao bị xử thật công minh vì hình ta chịu 

xứng với tội ta làm. Nhưng Người này không làm điều gì trái!” 

42 Tên cướp tiếp: “Lạy Đức Giê-su, khi vào đến Nước Ngài, xin nhớ đến con!” 
43 Chúa đáp: “Thật Ta bảo cho con biết, hôm nay con sẽ ở với Ta trong Ba-

ra-đi.” 

 

Hoạt Động Đầu Giờ 

Trò chơi: Con Tàu Tìm Báu Vật 

Giáo viên chia học viên thành nhiều đội có số lượng bằng nhau. Mỗi đội 

đứng xếp thành 1 hàng dọc để làm đoàn tàu. Tất cả các người chơi đều bị bịt 

mắt trừ người cuối cùng làm thuyền trưởng. Mỗi đội được quy định sẽ đi lấy 

1 báu vật như cuốn sách, chiếc dép hay cành cây… để cách xa 30 – 50m. 

  

  Câu Ghi Nhớ: “Thật nhờ ân sủng, bởi 

đức tin mà anh chị em được cứu,…”  

(Ê-phê-sô 2: 8a) 
Ê-phê-sô 2: 9,10; 

Lu-ca 23: 39-43 
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Quy ước: 

– Nếu thuyền trưởng đập lên vai trái người đứng trước thì tàu rẽ trái. 

– Nếu thuyền trưởng đập lên vai phải người đứng trước thì tàu rẽ phải. 

– Nếu thuyền trưởng đập lên 2 vai người đứng trước thì tàu đi thẳng. 

Giáo viên để các vật cản trên đường đi để các đội phải đi sao cho không va 

vào các vật cản. 

Khi thuyền trưởng truyền tín hiệu cho người trước mặt, người đó tiếp tục 

truyền dần lên cho đến người cuối cùng (đứng đầu tàu). Người đó sẽ di 

chuyển theo tín hiệu nhận được cho đến khi tìm được báu vật. Tàu nào tìm 

được báo vật trước thì sẽ thắng. 

Kết luận: Trò chơi này liên tưởng đến hình ảnh con người tội lỗi của chúng 

ta như bị mù về phần thuộc linh không thể tự cứu lấy mình và chúng ta cần 

ân điển và sự chỉ dẫn của Chúa để được cứu ra khỏi tội lỗi. 

 

Nội Dung Bài Học 

Những bài học vừa qua, các em đã học những gì liên quan đến 

tội lỗi. Mọi người đều có tội và phải chịu hậu quả do tội lỗi 

mình đã phạm. Chúa Giê-su chính là giải pháp từ Đức Chúa 

Trời ban cho con người để giải quyết vấn đề tội lỗi mà con người không thể 

nào tự làm cho mình sạch tội. Chúa Giê-su đã đến thế gian để chịu chết đền 

tội cho con người, huyết Chúa Giê-su có năng quyền tẩy sạch tỗi lỗi chúng 

ta. Dù con người không xứng đáng để được tha thứ nhưng Đức Chúa Trời 

vì yêu thương con người, ban cho con người sự tha thứ  mà không đòi hỏi 

bất cứ điều kiện gì. Đó gọi là ân điển.  

Về phần con người, cần có đức tin để tiếp nhận sự ban cho đó thì con người 

mới nhận được ơn tha thứ, ơn cứu rỗi. Chúng ta phải đặt đức tin nơi Chúa 

Cứu Thế Giê-su, tin Ngài là Đấng từ trời đến, Đấng đã chịu chết thay tội lỗi 

của mình, Đấng đã sống lại từ cõi chết và tiếp nhận Ngài làm chủ cuộc đời 

mình. Các em nhớ tên cướp bị đóng đinh trên thập tự giá bên cạnh Chúa Giê-

su không? Ông ấy biết mình có tội, tin vào sự vô tội của Chúa Giê-su và tin 

Ngài là Đấng từ trời đến nên đã xin với Chúa rằng: “Lạy Đức Giê-su, khi 

vào đến Nước Ngài xin nhớ đến con!” Và Chúa Giê-su đã khẳng định với 

tên cướp rằng: “Hôm nay con sẽ ở với Ta trong thiên đàng!” Tên cướp này 
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đã được cứu vì tin nơi Chúa Giê-su. Các em đã tin Chúa chưa? Các em cùng 

tái xác nhận niềm tin nơi Chúa nhé! Điều này rất quan trọng: Tiếp nhận ân 

điển Đức Chúa Trời ban và đặt đức tin nơi Chúa Giê-su thì sẽ được cứu rỗi! 

 

Bài Hát: Nhờ Dòng Huyết Chúa 

1. Tội mình được tha chẳng do việc ta làm. Tội mình được tha 

không vì công đức ta. Tội mình được tha ấy duy nơi Giê-su. 

Nhờ dòng huyết Chúa xoá bôi bao lỗi lầm.  

2. Này người bạn ơi hãy mau tin Giê-su. Tội bạn được tha, được làm con 

Chúa Cha. Ngài vì yêu anh chết thay trên thập hình. Nhờ dòng huyết Chúa 

xoá bôi bao lỗi lầm.  

 

Hoạt Động Cuối Giờ 

Thủ Công: Hộp Quà Yêu Thương 

Các em ơi, món quà ân điển vô giá Chúa ban các em đã nhận được. Giờ đây, 

để bày tỏ lòng biết ơn Chúa, các em hãy chuẩn bị 1 món quà yêu thương, để 

vào đó những số tiền mà các em muốn dâng cho Chúa, đem đặt lên bàn dâng 

hiến các em nhé! 

Giáo viên in hoặc copy hình 

mẫu dưới đây, có thể cắt hoặc 

đục trước phần rãnh nhỏ ở 2 đầu 

tam giác.  

Cho các em cắt phần nét liền 

của chiếc hộp, sau đó gấp theo 4 

cạnh nét đứt, sao cho 2 trái tim 

trùng với nhau. Lần lượt gài 2 

rãnh ở 2 đầu tam giác vào vị trí 

2 hình trái tim. 

Thế là các em đã có được chiếc 

hộp yêu thương thật xinh xắn, 

và đầy ý nghĩa.  

Hãy dâng cho Chúa với tấm lòng biết ơn của các em!   
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BÀI TẬP 

 

Em hãy trả lời các câu hỏi sau để ôn lại bài đã học: 

1. Ân điển là sự ban cho ……………………… của Đức Chúa Trời 

2. Ân điển được Đức Chúa Trời ban cho ai? ……………… 

3. Chúng ta được ban cho sự cứu rỗi dù chúng ta ………………nhận 

được nó. 

4. Ân điển của Chúa được ban cho qua ……………….. 

5. Tiếp nhận ân điển của Chúa là đặt ……………..nơi Chúa Giê-su để 

được cứu. 

 

 

* Đáp án:  1. Vô điều kiện 2. Con người 3. Không xứng đáng 

4. Chúa Giê-su   5. Đức tin 
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Tuần 12: Giải Pháp Ngăn Ngừa Tội Lỗi 
 

 

Kinh Thánh:  

 

 

 

 

11 Tôi đã giấu lời Chúa trong lòng tôi 

Để tôi không phạm tội cùng Ngài. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    Câu Ghi Nhớ: “Tôi đã giấu lời Chúa 

trong lòng tôi để tôi không phạm tội 

cùng Ngài.” (Thánh Thi 119: 11) 

Thánh Thi 119: 11 

Trò chơi “Ta Cần” 

Giáo viên chia học viên thành hai đội, mỗi đội đứng 

thành một hàng dọc. Chuẩn bị hai cái rổ, hoặc hai 

cái hộp để phía trước mỗi đội. Trò chơi bắt đầu, giáo 

viên sẽ hô: “Ta cần – Ta cần”, học viên đồng thanh 

đáp: “Cần gì? Cần gì” Giáo viên sẽ trả lời: “Ta cần: 

những chiếc cột tóc” (Mỗi lần hô là mỗi yêu cầu 

khác nhau, như: dép, giầy, áo khóa, đồng hồ…). 

Mỗi lần giáo viên hô yêu cầu cần điều gì, các em 

trong đội có đồ vật đó sẽ mang lên để trong hộp của 

đội mình. Kết thúc trò chơi, đội nào có được nhiều 

đồ vật trong hộp hơn, đội đó thắng. 

Kết luận: Muốn thắng trò chơi hôm nay, các em 

phải đáp ứng mọi yêu cầu được đề ra. Tương tự như 

vậy, chúng ta phải có sẵn Lời Chúa trong lòng để 

chiến thắng tội lỗi.  

 

Hoạt Động Đầu Giờ 
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Nội Dung Bài Học 

Tội lỗi đem đến hậu quả vô cùng nghiêm trọng nên các em cần 

học biết cách ngăn ngừa tội lỗi. Phòng bệnh tốt hơn chữa bệnh! 

Chúa đã dự bị cho chúng ta nhiều cách để ngăn ngừa tội lỗi. 

Những phương cách này như những liều thuốc tiêm phòng để chúng ta khỏi 

mắc vào căn bệnh tội lỗi. 

Thánh Thi 119:11 khẳng định rằng: người nào giấu Lời Chúa trong lòng thì 

sẽ không phạm tội cùng Chúa. Điều này có nghĩa là các em cần học biết Lời 

Chúa là Kinh Thánh và làm theo sự hướng dẫn của Lời Chúa thì sẽ chiến 

thắng được tội lỗi. Khi các em học Lời Chúa và ghi nhớ trong lòng thì mỗi 

khi đứng trước sự cám dỗ, Lời Chúa sẽ nhắc nhở để giúp các em tránh xa tội 

lỗi. Khi các em thấy mình yếu đuối, không đủ sức chiến thắng thì Lời Chúa 

sẽ làm cho các em vững mạnh, thêm đức tin. Khi các em đứng trước những 

phân vân, thắc mắc... không biết mình phải làm sao, thì Lời Chúa mà các em 

đã đọc, đã học, đã ghi nhớ trong lòng sẽ hướng dẫn các em có quyết định 

đúng đắn, để không phạm tội cùng Chúa. Lời Chúa giúp các em biết phân 

biệt đúng hay sai, hướng dẫn suy nghĩ các em đến những điều tốt đẹp, tích 

cực, chỉ dẫn các em những cách thức cần để ngăn ngừa tội lỗi vào trong đời 

sống của mình. Hãy yêu mến Lời Chúa và ghi nhớ Lời Chúa bằng cách học 

thuộc lòng thật nhiều câu Kinh Thánh, để các em không phạm tội cùng Chúa 

nhé!  

 

Bài Hát: Cùng Học Lời Chúa 

1. Ta mau đến cùng học Lời Cha và dặn lòng ghi nhớ. Ta 

mau đến cùng học Lời Cha, vì ta rất cần. Khi ta sống theo 

lời dạy khuyên, năng quyền đắc thắng. Nhờ Lời Cha khắc 

ghi trong lòng, làm ta vững an.  

2. Cha yêu mến trên trời đã ban Ngài tặng mình Kinh Thánh. Ai chăm chỉ 

đọc, học, làm theo, Ngài ban phước lành. Khi cám dỗ trong đời vậy quanh, 

nhờ Lời Cha giúp. Vì Lời Cha tiếp thêm năng lực, thì ta thắng ngay. 
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Hoạt Động Cuối Giờ 

Thủ Công: Giấu Lời Chúa Trong Lòng 

Các em ơi, hôm nay các em đã học biết bí quyết ngăn ngừa tội lỗi 

chính là yêu mến và ghi nhớ Lời Chúa trong Kinh Thánh. Bây giờ các em 

hãy thể hiện quyết tâm học Lời Chúa mỗi ngày bằng cách tô màu thật đẹp, 

tô cả câu chủ đề nữa, nhất là hãy xem mình chính là đứa bé trong bức tranh, 

luôn quý trọng và yêu mến Lời Chúa mỗi ngày các em nhé! 
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BÀI TẬP 

 
 

Em hãy hoàn thành các câu sau bằng cách gạch bỏ từ sai đã được tô đậm:  

1. Người nào giấu Lời Chúa trong lòng sẽ không phạm tội / có tội 

cùng Chúa. 

2. Người giấu Lời Chúa trong lòng là phải tránh xa / học biết Lời 

Chúa. 

3. Để không phạm tội thì người đó cần phải làm theo / chống lại Lời 

Chúa. 

4. Lời Chúa giúp em quyết định làm điều đúng / điều sai 

5. Lời Chúa giúp em tránh xa điều xấu / điều tốt 

 

* Đáp án:  1. Có tội    2. Tránh xa     3. Chống lại 

4. Điều sai     5. Điều tốt 
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Tuần 13: Bài Ôn Quý 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nội Dung Bài Học 

Trong 12 bài học vừa qua, các em đã học biết rằng tội lỗi là 

không đạt được tiêu chuẩn Đức Chúa Trời đặt ra và tội lỗi đã 

vào trong thế gian bởi sự không vâng của A-đam và Ê-va. Tội 

lỗi di truyền cho dòng dõi loài người gọi là nguyên tội cùng với tội mà mỗi 

người đã phạm gọi là kỷ tội. Hậu quả tôi lỗi vô cùng đáng sợ, nghiêm trọng 

Trò chơi: Đứng, Ngồi, Nằm, Ngủ. 

Giáo viên cho tập thể chơi học các cách sau: 

+ Đứng: Bàn tay phải nắm, giơ thẳng lên đầu. 

+ Ngồi: Bàn tay phải nắm, cánh tay tạo thành góc vuông trước 

mặt. 

+ Nằm: Bàn tay phải nắm, duỗi tay thẳng phía trước. 

+ Ngủ: Bàn tay phải nắm, áp vào má và hô: khò. 

Cách chơi: 

Giáo viên hô những tư thế, động tác theo quy định trên. Giáo 

viên có thể hô đúng nhưng làm sai (hô một đằng làm một nẻo). 

Người chơi phải làm đúng theo lời hô và các động tác đã quy 

định của giáo viên. 

Những trường hợp sau phải chịu phạt: 

+ Làm động tác sai với lời hô của giáo viên. 

+ Không nhìn vào giáo viên. 

+ Làm chậm, làm không rõ động tác. 

Chú ý: 

Tốc độ nhanh chậm tùy thuộc vào đối tượng chơi. 

Giáo viên dùng những từ khác để “lừa” người chơi như tiến, 

lùi, khò… tạo không khí. 

Hoạt Động Đầu Giờ 
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nhất là sự chết mà con người không ai tránh khỏi. Bản chất của tội lỗi là dối 

trá, bắt người phạm tội làm nô lệ và hủy diệt họ. Vì yêu chúng ta, Chúa Giê-

su đã bằng lòng giáng sinh làm người, chịu chết trên thập tự giá, đổ huyết ra 

để chịu tội thay chúng ta. Huyết vô tội của Ngài xóa sạch tội lỗi mà chúng 

ta đã phạm khi chúng ta tiếp nhận ân điển Chúa ban, đặt đức tin nơi Chúa 

Giê-su và mời Ngài làm chủ cuộc đời mình. Chỉ có Đức Chúa Trời mới có 

thẩm quyền tha tội cho con người, vì Ngài đã tạo nên con người. Các em đã 

tin Chúa Giê-su rồi, đã được Chúa tha tội rồi thì hãy siêng năng học hỏi Lời 

Chúa, ghi nhớ trong lòng để Lời Chúa giúp các em chiến thắng sự cám dỗ 

và vượt qua thử thách, giúp các em không phạm tội và chiến thắng tội lỗi. 

Cám ơn Chúa vì chúng ta đã nhận được sự tha tội bởi tin nơi Chúa Giê-su! 
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BÀI THI QUÝ I 

 
 

Em hãy khoanh tròn vào đáp án nào đúng nhất: 

Câu 1: Ban đầu Đức Chúa Trời tạo dựng mọi sự là: 

a. Tốt lành     b. Xấu xa    c. Không biết  d. Vừa tốt vừa xấu 

Đáp án: a 

Câu 2: Tội lỗi bao gồm: 

a. Tội trong suy nghĩ        b. Tội trong lời nói      

c. Tội trong hành động     d. Tất cả đều đúng 

Đáp án: d 

Câu 3: Nguồn gốc tội lỗi từ: 

a. Thiên nhiên b. Chúng ta c. A-đam d. Không biết 

Đáp án: c 

Câu 4: Nguyên tội còn gọi là: 

a. Tội chưa xưng ra       b. Tội còn nguyên      

c. Tội di truyền        d. Tất cả đúng 

Đáp án: c 

Câu 5: Kỷ tội là: 

a. Tội của A-đam         b. Tội của cá nhân       

c. Tội của ông bà        d. Tất cả đều sai 

Đáp án: b 

Câu 6: Hậu quả của A-đam và Ê-va sau khi phạm tội là: 

a. Bị đuổi khỏi vườn       b. Sinh con đau đớn    

c. Làm lụng vất vả      d. Tất cả đúng 

Đáp án: d 
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Câu 7: Giải pháp duy nhất cho tội lỗi là: 

a. Sự chết của Chúa Giê-su       b. Chúng ta tự sống tốt        

c. Cầu các vị thần        d. Tu tâm tích đức 

Đáp án: a 

Câu 8: Thẩm quyền tha tội đến từ ai? 

a. Con người    b. Đức Chúa Trời      c. Thiên sứ     d. Không ai cả  

Đáp án: b 

 Câu 9: Chúng ta được tha thứ chỉ nhờ: 

a. Công đức           b. Thực hành luật pháp     

c. Đức tin và ân điển      d. Người khác 

Đáp án: c 

Câu 10: Để không phạm tội, chúng ta phải: 

a. Giấu lời Chúa trong lòng    b. Học lời Chúa      

c. Làm theo lời Chúa       d. Tất cả đúng 

Đáp án: d 
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